SBB | Genéve
Tagesverpflegung
31.03 bis 06.04.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Ecrasé de pommes
de terre au persil,
Oeuf poché, sauce
basquaise

W O®®

9.90/14.90

Curry Masaman,

Panang Curry, avec
émincé de porc, Riz
basmati, Salade du
menu, port. a 50g,...

9.90/14.90

Emincé de poulet
aux champignons,
Penne

250/3.20

Sauté de boeuf au

au miel et soja,
Salade de mangue
et concombre, Sauce
Teriyaki, Riz basmati

®

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Falafel au four, Sauce
au yaourt, Salade de
concombre et aneth

®®

9.90/14.90

Scalopine al lemone
VIP, Risotto au
parmesan, Tomates
cerises confites

9.90/18.50

Filet d'agneau au ro-
marin, Pommes de
terre rissolées a l'ail

®®

250/3.20

Sauté de boeuf au

au miel et soja,
Salade de mangue
et concombre, Sauce
Teriyaki, Riz basmati

®

14.90 /1790

Mittwoch

Spaghetti, Asperges
vertes, Champignons
sautées

S ®

9.90/14.90

Demi poulet roti,
port. a 400g, sauce
morilles, Tagliatelle,
Carottes glacées

9.90/14.90

Filet de cabillaud
pané, Sauce curry

250/3.20

Sauté de beeuf au

au miel et soja,
Salade de mangue
et concombre, Sauce
Teriyaki, Riz basmati

®

14.90 / 17.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Focaccia mit
Aubergine, Moz-
zarella, Rucola und
Tomatenpesto, To-
mates cerises con-...

®

9.90/14.90

Steak de saumon,
Sauce vin blanc,
Pommes vapeur, Pois
mange tout

9.90/14.90

Sauté de porc ala
moutarde, Riz aux
Iégumes

®

250/3.20

Sauté de boeuf au

au miel et soja,
Salade de mangue

et concombre, Sauce
Teriyaki, Riz basmati

®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Risotto au parme-
san, Champignons
sautées

®®

9.90/14.90

Boulettes de boeuf,
Sauce tomate,
Penne, Salade du
menu, port. a 50g

9.90/14.90

Spaghetti, Sauce
créme aux deux
saumons

250/3.20

Sauté de beeuf au

au miel et soja,
Salade de mangue

et concombre, Sauce
Teriyaki, Riz basmati

®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
31.03 bis 06.04.2025

Samstag

Vegi

Vol au vent a la lucernoise, Riz créole

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




