SBB | Genéve
Tagesverpflegung

05. bis 11.05.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Falafel au four, Sauce
au yogourt a la men-
the, Salade de bet-
teraves et carottes

®®

9.90/14.90

Steak de porc, Sauce
ala sauge, Risotto

au parmesan, Cour-
gettes réties

9.90/14.90

Filet de truite aux
amandes, Pommes
vapeur 460, Jar-
diniere de légumes

250/ 3.20
Ragolt de crevettes

au citron, wok de
nouille thai

1290 /15.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Déner kebab de
planted et de
légumes, port. a
440g, Pommes frites

@®®

9.90/14.90

Emincé de poulet en
sauce aux graines
de moutarde, por-
tion 220 g, Sauce a
I"ail des ours, Fusili,...

9.90/14.90
Fromage d'ltalie,

sauce poivre vert,
Légumes au four

®®

250/3.20

Ragoit de crevettes
au citron, wok de
nouille thai

14.90 /1790

Mittwoch

Quiche aux poireaux,
Salade de chévre
chaud au miel et
légumes confits

®

9.90/14.90

Vol au vent a la
lucernoise, Boulettes
de veau aux
champignons, Riz pi-
laf, Petits pois...

9.90/14.90
Beignets de sandre,

Sauce curry, Polenta
crémeuse

250/3.20

Ragolt de crevettes
au citron, wok de

niedrig

Donnerstag

Croquettes de rosti,
Oeuf poché, Ragoit
d'asperges

®®

9.90/14.90
Lasagnes de boeuf al

forno, Salade du buf-
fet

9.90/14.90
Supréme de poulet

grillé, Sauce au thym,
Riz aux légumes

250/3.20

Ragolt de crevettes
au citron, wok de

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Dahl de lentilles, Juli-
enne de légumes

®®

9.90/14.90

Poitrine de poulet
grillée, portion 140

g, Sauce hollandaise,
Pommes de terre
nouvelles auromarin,.

9.90/14.90
Sauté de porc a

la moutarde, Nouilles
au beurre

250/3.20

Rago(t de crevettes
au citron, wok de

nouille thai nouille thai nouille thai
14.90 / 17.90 14.90 / 17.90 14.90 / 17.90
Kllmawn'kung hoch Proteine aus! 0
. gewogene
der Mahlzeiten - el e o
mittel ohlenhydrate hrnahrung
entdecken ...

erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
05. bis 11.05.2025

Samstag
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Porc osso bucco gremolata, Polenta crémeuse
3
c
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




