SBB | Genéve
Tagesverpflegung

08. bis 14.01.2024

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tajine au pois
chiches, carottes,
aubergines et abri-
cots secs, Couscous
auraselhanout, Sal-...

®®

8.50/13.90

Emincé de poulet
au curry Massaman,
Avec un émincé

de poulet et des
Iégumes, Riz réti a...

9.90/13.90

Filet de colin pané,
Broccoli gedampft

250/3.20

Onglet de veau
réti, Purée de
pomme de terre
fraiche, Pak-choi
braisé, Sauce a...

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Linsen Dal Tarka,
Port. 290g, Blu-
menkohl mariniert
gerostet, Erbsen
Kokos Gemiuse In-...

®@

8.50/13.90

Piccata de porc,
Sauce tomate, Pas-
ta Spaghetti, Gruyére
rapé, Salade du
menu, port. a 50g,...

9.90/13.90

Saucisse de veau,
Pomme de terre rosti

250/3.20

Onglet de veau
réti, Purée de
pomme de terre
fraiche, Pak-choi
braisé, Sauce a...

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Fusilli Champignons
Kurbis Wirz Baum-
nusse Rucola, Menu
Salat, Port. 50g,
champignons, chou...

®®

8.50/13.90

Steak de saumon,
Beurre aux herbes,
Risotto au parme-
san, Fenouil safrané,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90/13.90

Paupiette de boeuf
a l'ancienne, Pomme
de terre purée

250/3.20

Onglet de veau
réti, Purée de
pomme de terre
fraiche, Pak-choi
braisé, Sauce a...

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Planted Thai Cur-
ry grin, Port.

280g, Jasmin Reis
gedampft, Limette /
Limes, Thai Basi-...

®®®

8.50/13.90

Filet d'agneau,
crolte aux fines her-
bes, Sauce vin rouge,
Gratin de Dauphi-
nois, Romanesco,...

9.90/18.50

Haut de cuisse
de poulet, Carottes
jaunes

250/3.20

Onglet de veau
réti, Purée de
pomme de terre
fraiche, Pak-choi
braisé, Sauce a...

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Tofu Katsu Burger,
Port. 300g, Pom-
mes frites, Menu
Salat, Port. 50g,

& oignons pickles,...

®®

8.560/13.90

Pojarski, sauce
poivre vert a

la créme, Pasta
Spaghetti, Chou frisé
alacréme, Soupeou...

9.90/13.90

Vol auvent ala
Lucernoise, Choux
fleur gratinés

250/3.20

Onglet de veau
réti, Purée de
pomme de terre
fraiche, Pak-choi
braisé, Sauce a...

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
08. bis 14.01.2024

Samstag

Vegi

Gemluse Lasagne, Jardiniére de légumes

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




