SBB | Genéve
Tagesverpflegung
01. bis 07.06.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gnocchi gebraten
mit Oliven, Peperoni,
Tomaten,
Frahlingszwiebeln,

Pinienkernen,...

9.90/14.90

Kalbs Pojarski ge-
braten 150g / 120g,
Rosmarinjus / Jus
mit Rosmarin 2050
vegan, Spiralen /...

9.90/14.90

Seehechtfilet mit
Krauterkruste, Port. a
160g, 474 Riz bas-
mati, 474 Courgettes

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Halbes Guggeli, 463
Jus de tamarin,
Kartoffelstampf, 474
Asperges vertes gril-
Iées, port. a130g

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Gemiisetempura /
Gemdlise Fritto Mis-
to mit Karotten,
Broccoli, Blumenko-
hl und Zucchet-...

@®®

9.90/14.90

Pouletbrust im Rice
Crispiemantel 2050,
dans une pa-

nure croustillante
aux céréales de...

®

9.90/14.90

785 Massaman Thai

Curry mit Black Tiger
Crevetten, Zwiebeln,
Kartoffeln, Zucchetti
und Cashew Niissen,...

(Y]
250 /3.20 250 /3.20

Halbes Guggeli, 463
Jus de tamarin,
Kartoffelstampf, 474
Asperges vertes gril-
lées, port. a130g

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Asia Nasi Goreng
mit Tofu 2050, Plat
de riz indonésien,
MendUsalat

W ®®®

9.90/14.90

Seelachsfilet gebrat-
en 165g/140g, Ker-
belrahmsauce 2050,
Pommes savoyard
| Schmelzkartoffeln...

(Y]
9.90 / 1490

Cervelat gefullt mit

Kase umwickelt mit
Speck / Arbeit-

er Cordonbleu, 150g
Port, Quinoa, 457...

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Halbes Guggeli, 463
Jus de tamarin,
Kartoffelstampf, 474
Asperges vertes gril-
Iées, port. a130g

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

VIP Capuns mit
Bechamel und
Bergkase [ Vegi, grat-
iné a la béchamel et
aufromage de mon-...

& ®
990 /18.50

Schweins Saltim-
bocca120g / 100g,
Madeira Sauce /
Madere Jus 2050,
Risotto mit Safran /...

9.90/14.90

Cheeseburger
«American», 463
Pommes frites

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Halbes Guggeli, 463
Jus de tamarin,
Kartoffelstampf, 474
Asperges vertes gril-

Iées, port. a130g

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
. a

Freitag

Frahlingsrollen mit
Gemuisefillung, 150g
/ 130g, Glasnudel-
salat vegan 2050,
Sweet Chilisauce...

@®®

9.90/14.90

Rindsgeschnet-
zeltes an
Paprikrahmasauce
2050, Brot / Suppe
oder Jus, Tagliatelle...

9.90/14.90

Forellenfilet gebrat-
en 150g/ 130g,
474-Riz grillés et
légumes a l'indienne,
Prix 100 gr.

(Y]
2,50 /3.20 /2,50 /3.20

Halbes Guggeli, 463
Jus de tamarin,
Kartoffelstampf, 474
Asperges vertes gril-

Iées, port. a130g

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\’e ;Zi!den QR-Cocdle scan-
Tagesverpflegung e >
01. bis 07.06.2026 :

.
o

Samstag

Vegi

Gebackener Pouletschenkel , 250gr Port, Bratkartoffeln 20x20mm Woiirfel, 457Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




