SBB | Genéve
Tagesverpflegung

13. bis 19.01.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Jeera Dal, Epinards
en branche étuvés,
port. a 120g, Riz
basmati, pain Naan,
Pickles de concom-...

®

9.90/14.90

Piccata de porc,
Sauce tomate,
Spaghettis, Salade
du menu, port. a 50g

9.90/14.90

Escalope de veau au
citron, Courge gratin

250/3.20

Joue de boeuf a

la bourguignone, Jus
de truffe, Pomme de
terre purée, Salade
du menu

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

VEGANUARY, Po-
lenta Bramata
aux champignons
séchés, végétali-

enne, Planted chick-...

®®

9.90/14.90

Cuisse de poulet au
four, port. 2 200g,
Sauce au romarin

/ jus au romarin,

Pommesboulangére,..

9.90/14.90

Escalope de porc
grillée, Courgette au
thym

®®

250/3.20

Joue de boeuf a

la bourguignone, Jus
de truffe, Pomme de
terre purée, Salade
du menu

14.90 /1790

Mittwoch

VEGANUARY,
Auberginen
Kichererbsen Ragout
Maghmour, Port.
280g, Pois chiches...

S D

9.90/14.90

Pojarski, sauce
poivre vert ala
créme, Farfalle, Chou
rave ala creme

9.90/14.90

Saltimbocca de porc,
Pommes vapeur

®®

250/3.20

Joue de boeuf a

la bourguignone, Jus
de truffe, Pomme de
terre purée, Salade
du menu

14.90 / 17.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

VEGANUARY, Pad kra
pao vegan, Riz bas-
mati, Umami Mayo

®®

9.90/14.90

Filet d'agneau,
crolte aux fines her-
bes, Sauce vin rouge,
Gratin de Dauphi-
nois, Romanesco

9.90/18.50

Vol au vent aux
champignons, Résti

250/3.20

Joue de boeuf a

la bourguignone, Jus
de truffe, Pomme de
terre purée, Salade
du menu

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

VEGANUARY, Penne
au houmous et

aux légumes, Penne
ala sauce au
houmous, tomate...

®®

9.90/14.90

Emincé de boeuf au
curry vert et hari-
cots, Rizréti ala
banane plantain et
cacahuétes,légumes.

®

9.90/14.90

Calamares Ringe im
Backteig / Tinten-

fisch Ringe im Back-
teig, Purée de celeri

250/3.20

Rinds Entrecote ge-
braten, Port. 180g,
Frites, Jus de truffe

®®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
13. bis 19.01.2025

Samstag
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Saucisse de veau, Pommes grenailles roties, Petits pois carottes
3
c
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




