
SBB | �en��e
�ages�er�flegung
12. bis 18.01.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

i

Brot / Suppe 
oder Jus, Auberginen 
Kichererbsen Ragout 
Maghmour, Port� 
280g, Linsen Bulgur,…

 9.90 / 14.90 

Brot / Suppe oder 
Jus, Penne Edamame 
Pesto Bohnen 
Champignons Yu-
mame, Pesto d'é-…

 9.90 / 14.90 

Brot / Suppe 
oder Jus, Massaman 
Gemüse Kichererb-
sen Curry, Jas-
min Reis gedämpft,…

 9.90 / 14.90 

Brot / Suppe oder 
Jus, Catchfree pflan-
zliche Fischknusper-
li Alternative, veg-
an, Tartar Sauce veg-…

 9.90 / 14.90 

Brot / Suppe 
oder Jus, Pom-
mes frites Chili Sin 
Carne Bohnen Linsen 
Zwiebeln, Menüsalat,…

 9.90 / 14.90 

M
en

u

Fischknusperli 
Meerfisch 140g / 
125g, Tartarsauce / 
Zitronenschnitz 40g 
/ 15g, Twister…

 9.90 / 14.90 

Pouletschenkel ge-
braten, ca� 200g 
/ 140g, Rosmarin-
sauce / Jus mit 
Rosmarin, Kartof-…

 9.90 / 14.90 

Kalbs-Cipollata  
Port� 125g / 90g, 
Grüne Pfeffersauce 
mit Rahm 2050, 
Spinat Gnocchi /…

 9.90 / 14.90 

Schweinspiccata, 
Tomatensauce mit 
Oregano, Spaghetti 
mit Reibkäse / 
Beilage ohne…

 9.90 / 14.90 

Red Thai Curry 
mit Rindsgeschnet-
zeltem, Kokosmilch 
und Thai Basi-
likum, avec émincé…

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 C
ho

ic
e

Geschmorte 
Schweinshaxen / 
Ossobuco di maiale, 
270g Port�, Riz aux 
légumes

 2.50 / 3.20 

Quiche au saumon 
et brocoli, Pommes 
wedges

 2.50 / 3.20 

Gebackene Poulet-
flügeli, Pommes de 
terre à la lyonnaise 
200 g

 2.50 / 3.20 

Croque Monsieur, 
Légumes grillés

 2.50 / 3.20 

Poisson Borde-
laise, Jardinière de 
légumes

 2.50 / 3.20 

H
it

Grünes Curry mit 
Riesencrevetten und 
Thai Auberginen, 
Riz basmati, Thai 
Gemüse

 14.90 / 17.90 

Grünes Curry mit 
Riesencrevetten und 
Thai Auberginen, 
Riz basmati, Thai 
Gemüse

 14.90 / 17.90 

Grünes Curry mit 
Riesencrevetten und 
Thai Auberginen, 
Riz basmati, Thai 
Gemüse

 14.90 / 17.90 

Grünes Curry mit 
Riesencrevetten und 
Thai Auberginen, 
Riz basmati, Thai 
Gemüse

 14.90 / 17.90 

Grünes Curry 
mit Riesencrevet-
ten  Auberginen, 
Riz basmati, Thai 
Gemüse

 14.90 / 17.90 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | �en��e
�ages�er�flegung
12. bis 18.01.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Filet de cabillaud au four, Mélange de légumes du marché cuits au four

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 C
ho

ic
e

H
it

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


