SBB | Genéve
Tagesverpflegung
17. bis 23.08.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Réstipastetli (3Stk.)
mit Gemuseragout
mit Rahmsauce
Ragot de légumes,

MenuUsalat

9.90/14.90

Moussaka mit Rind-
fleisch

Viande de beeuf, feta,
Brot / Suppe oder Jus,
Griechischer GemUs-...

9.90/14.90

Zanderknusperli /
Fischknusperli 170g
Fried Rice / Ge-
bratener Reis mit
Poulet, Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Pad Thai planted
duck

Nouille de riz,
Légumes croquants

®

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Gemiiseschnitzel
paniert, 145g [ 130g
474_Dahl de tofu

a lindienne, Zwergto-
maten / Cherry To-...

0 & ®

9.90/14.90

Pochiertes Pangasius
Spiessli, 150g / 135g
Limettensauce mit
Gemusestreifen /

Fischsauce, Pi-...

9.90/14.90

Wallliser Rosti

mit Schinken,Tomat-
en und Raclettekase
Port 400g

Lardons, raclette,...

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Pad Thai planted
duck

Nouille de riz,
Légumes croquants

®

14.90 /1790

Mittwoch

Lasagne Vegan
Tomaten Sugo / To-
maten Sauce, Rucola,
Brot / Suppe oder Jus

8§ OIX

9.90/14.90

Schweinssteak /
Nierstiick 150g/120g
Cafe de Paris /
Fertig-Produkt, Pom-
mes frites 10 port. a...

®

9.90/14.90

463Cordon bleu de
poulet

Bulgursalat, Bohnen-
salat frisch, Pour 100

gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Pad Thai planted
duck

Nouille de riz,
Légumes croquants

®

14.90 / 17.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Focaccia Bruschetta
mit Rohschinken und
Basilikumol

Tomate, mozzarella,
pesto, 457Salade du...

@®®

9.90/14.90

Adrio gebraten /
Kalbsadrio, Port.150g
/135g
Rosmarinsauce / Jus
mit Rosmarin, Kartof-...

& ®

9.90/14.90

Zanderknusperli /
Fischknusperli 170g
Linsen gruin, gekocht,
474 Courgettes, Pour
100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Pad Thai planted
duck

Nouille de riz,
Légumes croquants

®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

473 Raviolini Ver-
dura/ légumes
785 Ratatouille

®

9.90/14.90

Rind Brust Brisket
inkl. BBQ Sauce,
190g

Senf / Tafelsenf,
Kartoffelsalat mit...

®

9.90/14.90

Porc émincé
stroganoff /
Schweins Stroganoff
[ Schweinsstreifen
Stroganoff, 220g...

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

Pad Thai planted
duck

Nouille de riz,
Légumes croquants

®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
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Samstag
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Zanderfilets gebraten, Port. a 130g / roh 150g
00_01 Riz basmati, 120g / Port., 785 Ratatouille
3
(=1
(]
=
9.90/14.90
[
2
(5
=
(8}
o
g
(TS
-
£

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
d Mahlzeit hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. er Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Ernihrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




