SBB | Genéve
Tagesverpflegung

15. bis 21.09.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Raviolis farcis a

la ricotta et aux
épinards, Sauce au
fromage

®

9.90/14.90

Vol au vent a la
lucernoise, Boulettes
de veau aux
champignons, Riz
créole, Petits pois...

9.90/14.90

Emincé de poulet en
sauce aux graines
de moutarde, por-
tion 220 g, Poelée de
spatzli aux légumes

250/3.20

Pavé de saumon
teriyaki, Wok de
Iégumes, Nouille de
blé

®

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Risotto au parme-
san, Fricassée de
champignons

®®

9.90/14.90

Fish and chips,
Quartier de citron,
Sauce tartare, Petits
pois étuvés, Pommes
frites, Soupe ou1dl....

9.90/14.90

Adrio gebraten / Port.
a140g, Sauce ala
sauge, Orge perlée
aux légumes

250/3.20

Pavé de saumon
teriyaki, Wok de
légumes, Nouille de
blé

®

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Brewbee chili, Riz
parfumé, Haricots
rouges

8§ OIX

9.90/14.90

Cuisse de poulet gril-
lIée aux épices, Sauce
au romarin, Nouilles
au beurre, Fenouil
braisée, Soupe ou 1...

9.90/14.90

Steak de porc, Sauce
BBQ, Rosti

250/3.20

Pavé de saumon
teriyaki, Wok de
Iégumes, Nouille de
blé

®

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Tajine de légumes,
Pommes de terre
natures, Galette de
lentilles

Y] ®

9.90/14.90

R6ti de porc ala
Tessinoise, Sauce vin
rouge, Polenta bra-
mata, Poivrons con-
fit, Soupe ou1dl.jus...

9.90/14.90

Ragolit de poisson au
curry et légumes, Riz
parfumé

®®

250/3.20

Pavé de saumon
teriyaki, Wok de
Iégumes, Novuille de
blé

®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Oeufs cocotte sur
fondue de poireaux,
créme fraiche, Pom-
mes frites

®®

9.90/14.90

Ragolt de beeuf

au poivre vert,

Purée de pommes
de terre, Romanesco
gedampft, Soupeoul.

9.90/14.90

Spaghetti, Car-
bonara / Sauce,
Gruyere rapé

250/3.20

Pavé de saumon
teriyaki, Wok de
Iégumes, Nouille de
blé

®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
15. bis 21.09.2025

Samstag

Vegi

Emincé de poulet au curry, Riz aux légumes, Salade du menu 50 g

Menu

®®

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




