SBB | Genéve
Tagesverpflegung
14. bis 20.09.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Randencarpaccio
Roquette, pignons,
Noix de cajou,
Ziegenkase, mariniert
mit Honig und Majo-...

®

9.90/14.90

Emmentaler
Bratschnitzel 140gr /
130g

Porc, Emmental,
Kartoffelsalat mit...

9.90/14.90

Kalbshachfleis-
chkugeln. a 130g
Gemusereis, Pour 100

gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

457 Entrecéte de
boeuf parisienne
Grlune Pfeffersauce
mit Rahm 2050,
Dauphines-Kartof-...

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Panierte
Champignons Vegan
2050

Preiselbeer Sauce
kalt, Vollkornreis /...

@®®

Y]
9.90 /14.90

Lammragout
Tessiner Art /
Voressen, 230g
Polenta / Bramata
Polenta 2050/200g,...

V)
9.90/14.90

Doradenfilet / Ge-
braten

Bulgursalat, Fenchel-
salat mit Apfeln und
Nussen, Pour 100 gr

5o W

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

481 Aelpler Burger /
Beef

Viande de boeuf, Sal-
ade de chou, graines,
Sauce cocktail, herbe...

1.90 /13.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Vegan Faijtas mit
Gemuse, Gua-
camole, Alternative
Creme fraiche
Farce mexicaine...

®®

Y]
9.90 /1490

Fisch im Backteig
(Fish & Chips) 2050
Pommes frites 10
port. 8 200g/140g,
Sauce Remoulade...

9.90/14.90

Poulet émincé
Casimir / Curry
Sauce flir Casimir mit
Poulet a 200gr

474 Riz basmati, Bro-...

®®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

457 Entrecéte de
boeuf parisienne
Grlune Pfeffersauce
mit Rahm 2050,
Dauphines-Kartof-...

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Luya Teriyaki
Geschnetzeltes ge-
braten

Couscous, Erbsli und

Ruebli / Glaci-...

(Y]
11.90 / 13.50

Tessiner Braten 140g
/ 10g
Zitronenthymian-Jus,
Tagliatelle /Fettuccini
/ Bandnudeln,...

9.90/14.90

Cheeseburger
«American»
Pommes frites, 474
Mirepoix de légumes,
Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

457 Entrecéte de
boeuf parisienne
GrUne Pfeffersauce
mit Rahm 2050,
Dauphines-Kartof-...

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Gemuserosti [ Rosti
mit Gemuise Raclet-
tekase Uberbacken
Fromage a raclette,
Brot / Suppe oder Jus,...

®®

(Y]
9.90 /14.90

Pouletschenkel ge-
braten, ca. 200g /
100g

Rosmarinsauce / Jus
mit Rosmarin, Wildreis..

(Y]
9.90 /14.90

Penne Pasta

gekocht

457 Steak de saumon,
474 E-Légumes
sautés, Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

457 Entrecéte de
boeuf parisienne
GrUne Pfeffersauce
mit Rahm 2050,
Dauphines-Kartof-...

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\’e ;Zi!den QR-Code scan-
Tagesverpflegung e >
14. bis 20.09.2026 :

Samstag

Vegi

Pouletgeschnetzeltes mit Champignons / Exclusiv
Butternudeln 2.5mm / Nudeln in Butter, 457Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




