SBB | Genéve
Tagesverpflegung
19. bis 25.01.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Brot / Suppe

oder Jus, Alpler-
magronen vegan,
Zwiebeln karamel-
lisiert, Apfelmus,...

®®

9.90/14.90

Fleischkase Cor-
don-bleu, paniert,
150g / 135g, Zitronen-
schnitz 10 port, Pom-
mes frites 10 port. a...

9.90/14.90

Boeuf roti haché /
120gr, Bratkartoffeln
mit Zwiebeln

250/3.20

Entenbrust an Or-
angensauce, Fried
Rice / Gebratener
Reis mit Poulet, Pak
Choi gebraten mit...

®

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Brot / Suppe oder
Jus, Seitangulasch,
Spatzli, Rosenkohl,
Nuage de creme
acide végétalienne,...

V) & ®
9.90/14.90

Pouletbrust gebrat-
en, Port. 140g / 110g,
Morchelrahmsauce /
Morchelsauce fiir
Fleischgerichte ll...

(Y]
9.90 / 14.90

Saucisse a rotir
paysanne, portion
130 g, 474 Riz bas-
mati

®®

250/3.20

Entenbrust an Or-
angensauce, Fried
Rice / Gebratener
Reis mit Poulet, Pak
Choi gebraten mit...

®

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Brot / Suppe

oder Jus, Pad kra
pao vegan, Bas-
mati Reis gedampft
Steamer, Frisee Ko-...

®®

9.90/14.90

Niedergegartes
Schweinsnierstiick
10 port., Demi Glace
/ Bratensauce (
Rezept mit einem...

(Y]
9.90 / 1490

Crevetten Proven-
cale, Spaghetti,
Safransauce

250/3.20

Entenbrust an Or-
angensauce, Fried
Rice / Gebratener
Reis mit Poulet, Pak
Choi gebraten mit...

®

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Brot / Suppe oder
Jus, Penne Edelpilz
Linsen/Hulsen-
friichte Bolognaise,
Spinat, Bolognaise...

®®

(Y]
9.90 / 14.90

Schlemmerfilet
laliano,
Basilikumrahm-
sauce, Trockenreis /
Langkornreis 2050,...

9.90/14.90

463Ro6ti de boeuf
haché, Kartoffel-
stampf

250/3.20

Entenbrust an Or-
angensauce, Fried
Rice / Gebratener
Reis mit Poulet, Pak
Choi gebraten mit...

®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
]

Freitag

Brot / Suppe oder
Jus, Dinkel Schnitte,
Tomaten Auberginen
Sauce [ Norma
Sauce, Pilze gediin-...

v ®®®

9.90/14.90

Rinds Ghackets

/ Rindshackfleisch
2050, Hornli mit
Reibkase, Beilage,
Apfelmus fix fer-...

9.90/14.90

Fromage d'italie roti,
Port. a150g,
463Ecrasé de pom-
mes de terre au per-

®®

250/3.20

Entenbrust an Or-
angensauce, Fried
Rice / Gebratener
Reis mit Poulet, Pak
Choi gebraten mit...

®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
19. bis 25.01.2026

Samstag

Vegi

Poulet émincé Casimir / Curry Sauce fur Casimir mit Poulet a 200gr, GemUsereis

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




