SBB | Genéve
Tagesverpflegung
28.09 bis 04.10.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

474-Quiche aux
légumes

457Salade du menu,
Quinoa gekocht,
Gemuseanteil Suppe...

®

9.90/14.90

Rind Burger Classic
mit Relish Sauce

Bun au sésame, Pom-
mes frites 10 port.

a 200g/140g, Tomat-...

9.90/14.90

463 Moussaka
grecque
Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

463Poulet sauce
basquaise

463 Jus de

tamarin, 463Pommes
boulangere, 457Sal-...

5 W

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

No Schnitzel paniert /
Vegan 90g [ 75g
Zitronenschnitz 10
port, Pommes frites
10 Port. 3 220g /...

@®®

9.90/14.90

Pouletgeschnet-

zeltes Casimir 2 Sole
Trockenreis / Langko-
rnreis, Fruchtspiesse-
85g 2050, MenUsalat...

9.90/14.90

474 _Roti de carré de
porc

450 Spaghetti Natur,
457 Chou rouge, Pour

100 gr
®

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

463Poulet sauce
basquaise

463 Jus de

tamarin, 463Pommes
boulangere, 457Sal-...

50 @

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Asiatische Nudelp-
fanne mit Planted
Sesam [Asiatische
Nudeln

Planted émincé de...

®®

9.90/14.90

Niedergegartes
Schweinsnierstiick
10 port. 130g/100g
Waldpilzsauce Stan-
dard / Pilzsauce,...

9.90/14.90

457Chicken wings /
ailes de poulet
463Riz Pilaf, 474
E-Légumes sautés,
Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

463Poulet sauce
basquaise

463 Jus de

tamarin, 463Pommes
boulangere, 457Sal-...

e @

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Gebackene
Ofen-Kirbiss-
chnitze
Hokkaido/Muscat
Weissweinrisotto Ve-...

@®®®

9.90/14.90

Kalbs-Chipo-
lataspiess ohne
Speck / Port. a 140g /
105g

Grune Pfeffersauce...

9.90/14.90

457 Burger du triage
457 Pommes frites,
474 Mirepoix de
Iégumes, Pour 100 gr

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

463Poulet sauce
basquaise

463 Jus de

tamarin, 463Pommes
boulangere, 457Sal-...

e @)

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Auberginen-Piccata
180g

Tomatensauce 2050,
Spaghetti mit
Reibkase / Beilage..

V) ®

9.90/14.90

Schlemmerfilet Bor-

delaise, Port. 200g /

140g

Zitronensauce fur Fis-
chgerichte, Trocken-...

9.90/14.90

463Cordon bleu de
poulet

463 Pommes frites,
457 Carottes glacée,
463 Moussaka...

2.50 /3.20 /2.50 /3.20

463Poulet sauce
basquaise

463 Jus de

tamarin, 463Pommes
boulangere, 457Sal-...

(Y W

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\’e ;Zi!den QR-Code scan-
Tagesverpflegung — >
28.09 bis 04.10.2026 i

Samstag

Vegi

474 _Filet de truite grillé, portion135 g
463Riz Pilaf, 457Salade du menu

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




