SBB | Genéve
Tagesverpflegung

13. bis 19.10.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Montag

Boulettes de lentilles
et quinoa, Wok de
légumes, Sauce au
yogourt a la menthe

®

(Y]
9.90 /1490

Résti de I'Oberland
avec lard, jambon,
tomates, oignons et
fromage a raclette,
Salade menu, Soupe...

9.90/14.90

Poulet laqué au
Saké, Riz au jasmin,
Légumes thai

v
LY

250/3.20
Entrecéte de boeuf
grillée, sauce poivre

rose, Pommes frites,
Salade menu

®®

14.90 /17.90

Dienstag

Oeuf poché, Creme-
de courge, Cake aux
légumes Eggfield

®

250/3.20

Médaillons de
chevreuil, Sauce
gibier cremée, Spat-
zli, Marron glacés

au romarin, Choux...

9.90/18.50

Quiche au saumon
et brocoli, Rosti,
légumes au four

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, sauce poivre
rose, Pommes frites,
Salade menu

®®

14.90 /1790

Mittwoch

Ravioli aux boélets,
Epinard en branches,
Sauce créme (vegi)

®

9.90/14.90

Emincé de boeuf au
curry madras, Sauce
aigre douce, Nouilles
de blé aux légumes,
Brocoli au sésame,...

9.90/14.90

Saucisse de porc
rétie, Pommes de
terres country, Bou-
quetiére de légumes

®

250/3.20

Entrecote de boeuf
grillée, sauce poivre
rose, Pommes frites,
Salade menu

®®

14.90 /17.90

Klimawirkung

Donnerstag

Chili de Iégume, Em-
incé de planted, Sal-
ade d'herbe

(Y]
9.90 / 14.90

®®

Filet de merlu me-
uniére, Sauce au
safran, Riz sauvage,
Etuvé de poireaux,
Soupeouldl.jusdo-...

9.90/14.90

Paupiette de veau,
Gnocchi a la sor-
rentina gratiné aux
légumes et tomates

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, sauce poivre
rose, Pommes frites,
Salade menu

®®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Gnocchi a la courge,
Sauce gorgonzola et
noix, feuille de
roquette aux co-
peaux de parmesan

®

9.90/14.90

Piccata de poulet,
Spaghetti, Garni-
ture de jambon et
champignons, Sauce
tomate, Gruyere...

9.90/14.90

Croque Monsieur,
Pommes soufflées,
Salade menu

250/3.20

Entrecote de boeuf
grillée, sauce poivre
rose, Pommes frites,
Salade menu

®®

14.90 /17.90

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen ... und
wenden. Klimawirkung oy Proteine :
. ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Ernahrn
entdecken ... ' 8

niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
13. bis 19.10.2025

Samstag

¥
>
Choucroute, Lard, salé, roti fumé, saucisse a rotir, pomme vapeur
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




