SBB | Genéve
Tagesverpflegung
24. bis 30.11.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

«Fait maison»,

Kasekuchen 32cm
Durchmesser rund,
Zwiebelkuchen ve-

gan 32cm...
@

9.90/14.90

Fleischkase
geschnitten,
gebraten, Port. a
150g / 120g,
Senfsauce dunkel...

9.90/14.90

R6ti de boeuf haché,
Riz créole, Bou-
quetiére de légumes

250/3.20

Steack de thon, Salsa
de légumes verts et
de fruits, Ecrasé de
pommes de terre au

persil

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Rouleaux de print-
emps aux légumes,
Riz r6ti a la banane
plantain et ananas,
Sauce Teriyaki

@®®

9.90/14.90

Pouletgeschnet-
zeltes Brust / Nature
130g /100g,
Siisssaure Sauce /
Sweet and Souir...

®

9.90/14.90

Emincé de porc
sauce romarin, Rosti,
Courge au four

250/3.20

Steack de thon, Salsa
de légumes verts et
de fruits, Ecrasé de
pommes de terre au

persil

14.90 /1790

Mittwoch

Mentsalat, Cake aux
Iégumes Eggfield

®

9.90/14.90

VIP Rindsentrecote
geschnitten 160g
/130g, Sauce
Bearnaise (Ferigpro-
dukt) Tetra flussig,...

9.90/18.50

Croustillant de
tilapia, Mayonnaise
au citron vert, Riz
basmati

®

250/3.20

Steack de thon, Salsa

de légumes verts et
de fruits, Ecrasé de

pommes de terre au
persil

14.90 /17.90

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

niedrig

mittel

Donnerstag

Auberginentempura
|/ Beilage, Sweet
Chilisauce 2050,
Asia Gemuse [/ mix
roh frisch gebraten,...

@®®

9.90/14.90

Schweinssteak /
Nierstiick, Port. 150g
/130g, Demi Glace /
Bratensauce ( Rezept
mit einem Instant-...

9.90/14.90

Spaghetti aux fruits
de mer, légumes au
four

250/3.20

Steack de thon, Salsa
de légumes verts et
de fruits, Ecrasé de
pommes de terre au

persil

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
oF

Freitag

Kurbisrisotto mit
Krautern 2050,
Yumame Pilze,
Mendusalat, Reibkase
10 port, Brot / Suppe...

®®

9.90/14.90

Hirschpfeffer
mariniert inkl.
Garnitur 2050,
Garniture de gibier,
Spatzli (TK Produkt)...

9.90/14.90

Ailerons de poulet
Tex-Mex, Pommes
wedges, Brocoli
vapeur

250/3.20

Steack de thon, Salsa
de légumes verts et
de fruits, Ecrasé de
pommes de terre au

persil

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
24. bis 30.11.2025

Samstag
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emincé de veau aux champignons, Rosti, IEgumes au four
3
c
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
WETED, Klimawirkung i
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten —

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




