SBB | Genéve
Tagesverpflegung
23. bis 29.11.2026

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du
menu

®

9.90/14.90

POULET AU VIN
BLANC

Papardelle, Petits pois
aux oignons verts

O
9.90 /1490

BEIGNET DE TILAPIA
Semoule parfumée,
Poireau a la creme,
Pour 100 gr

250/3.20

PORK BELLY

Poitrine de porc, Riz
au jasmin, Pak Choi,
sésame, Radis mar-

inés

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

FROMAGE D'ITALIE
Sauce moutarde,
Pommes risolées,
Epinards a la créme,
Oeuf au plat

9.90/14.90

VEAU MARENGO
Sauce aux
champignons, Polenta
Bramata, Pour 100 gr

250/3.20

SOBA NOODLES
Poivrons, chou blanc,
Pleurotes, protéines
végétales, Oignon ce-
bette, Pousses de soja

®®

(Y]
11.90 / 1390

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

VIP ENTRECOTE DE
BOEUF

Sauce béarnaise,
Gratin de pommes
de terre, Carottes...

9.90/18.50

CREVETTES A LAIL
Pita, yagourt, menthe,
tomate, Pour 100 gr

250/3.20

AYAM BAKAR

Cuisse de poulet, Riz
au curcuma et noix de
coco, Tomates sam-
bal, Salade de con-...

®®

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

CIVET DE CERF
Airelles, Spatzli, Chou
rouge

9.90/14.90

BAO AU SAUMON
Sauce Teriyaki, Avo-
cat, sésame, paprika,
Pour 100 gr

®

250/3.20

KUNG PAO

Tofu, poivrons, gin-
gembre, Brocoli,
sésame, Riz au jasmin,

Oignon vert
®®

1.90 /13.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
Ly

Freitag

LASAGNE RICOTTA-
EPINARD

Pesto basilic tomate
séchée, Salade du

menu

9.90/14.90

MOUSSAKA

Boeuf, féta,
Aubergines, pommes
de terre, Courgettes,
tomates, Salade du...

(Y]
9.90 / 1490

BLANC DE VOLAILLE
Sauce chimichurri,
Pour 100 gr

®®

250/3.20

TON KATSU
Escalope de porc
panée au panko, Riz
au jasmin, Salade de
chou blanc, Radis

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\’e ;Zi!den QR-Code scan-
Tagesverpflegung s >
23. bis 29.11.2026 '

Samstag

Vegi

BOEUF MIJOTE SOJA BASILIC
Riz sauté aux légumes

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




