SBB | Genéve
Tagesverpflegung
01. bis 07.12.2025

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Burrito mit Gemise-
fallung, Cheddar,
Guacamole, Sauer-
rahm, avec hari-
cots, mais, chili,...

& ®

9.90/14.90

Green Rindscurry mit
Bohnen, avec hari-
cots, Basmati Reis,
Soupe ou 1dl. jus d'o-

range
®

9.90/14.90

Penne au thon et a
la tomate, Sauté de
légumes

250/3.20

Joue de porc braisé
au vin rouge, Pomme
de terre purée,
Légumes racines

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Couscous oriental
de légumes, Semoule
aux raisins secs, Pois
chiches cuits

@®®

9.90/14.90

Schweinsschnitzel
gebraten, Port. 120g /
100g,
Champignonsauce
braun / Braune...

(Y]
9.90 / 1490

Emincé de veau au
vin blanc, Riz aux
légumes

250/3.20

Joue de porc braisé
au vin rouge, Pomme
de terre purée,
Légumes racines

14.90 /1790

Mittwoch

Curry thai au choux
fleur, lentilles et
basmati, Sauce au
curry rouge, Salade
du menu, port. a 50g

V) @

9.90/14.90

Pouletbrust gebrat-
en, Port. 140g /

110g, Estragonsauce
[/ Jus mit Es-

tragon, Bratkartof-...

9.90/14.90

Doradenfilet / Ge-
braten, Bouquetiére
de légumes, sauce
vierge

®

250/3.20

Joue de porc braisé
au vin rouge, Pomme
de terre purée,
Légumes racines

14.90 / 17.90
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Crépes farcies aux
champignons, CEuf
au plat, Salade verte

@®®®

9.90/14.90

Kalbs Pojarski ge-
braten 150g / 120g,
Cafe de Paris Sauce
/ Basis Instant Pro-
dukt, Port. 80g /...

9.90/14.90

Beignets de cala-
mars, Sauce citron
vert, Iégumes au four

250/3.20

Joue de porc braisé
au vin rouge, Pomme
de terre purée,
Légumes racines

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Tartine de chévre au
miel et Iégumes con-
fits, Salade asiatique
au sésame

@O®®

9.90/14.90

Fischstabchen /
Fischstabli 150g
/130g 2050,
Zitronenschnitz 10
port, Zitronen-May-...

9.90/14.90

Papardelles, Sauce
charcutiere

250/3.20

Joue de porc braisé
au vin rouge, Pomme
de terre purée,
Légumes racines

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
01. bis 07.12.2025

Samstag

Vegi

Cannelloni de boeuf gratiné, Salade verte

Menu

9.90 /1490

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




