SBB | Genéve
Tagesverpflegung
09. bis 15.12.2024%

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Flammkuchen Vegi,
Fromage, oignons,
champignons de
Paris, ciboulette

®

9.90/13.90

Escalope de poulet
pané, Sauce au curry
rouge, Riz au jasmin,
Brocoli

9.90/13.90

Moules poulettes,
Tagliatelle

250/3.20

Lachssteak grilliert,
Port. 135g, Sauce
vierge, Quinoa ala
brunoise, Courgettes
antipasti, Pommes...

®

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Taboulé libanais et
persil, Gemusesalat /
Fallafel / kebab

@®®

9.90/13.90

Emincé de cerf

aux airelles, Spatzli,
ragoGt de potiron aux
herbes

9.90/13.90

Nuggets de poulet,
Pommes de terre
sautées

250/3.20

Lachssteak grilliert,
Port. 135g, Sauce
vierge, Quinoa a la
brunoise, Courgettes
antipasti, Pommes...

®

14.90 /1790

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Ravioli au fromage,
créme de raclette,
noisette

®

9.90/13.90

Steak de boeuf mar-
iné au poivre / Top
150gr, sauce mo-
rilles, Croquettes de
pomme de terre /...

9.90/18.50

Doradenfilet / Ge-
braten, Broccoli Salat
Curry

®®

250/3.20

Lachssteak grilliert,
Port. 135g, Sauce
vierge, Quinoa ala
brunoise, Courgettes
antipasti, Pommes...

®

14.90 /17.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Epinards en feuille /
Blattspinat / basis,
Salade de chévre
chaud

®

9.90/13.90

Batonnets de pois-
son, Quartier de cit-
ron, Sauce Tartare /
Tartare Sauce, Pom-
mes vapeur, Poireaux.

9.90/13.90

Poulet Gemise
Doéner Kebab, Port.
440g, Pommes
duchesse

250/3.20

Lachssteak grilliert,
Port. 135g, Sauce
vierge, Quinoa ala
brunoise, Courgettes
antipasti, Pommes...

®

14.90 /1790

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Moussaka
d'aubergines et
pommes de terre,
Coulis de tomate au

®®

9.90/13.90

Macaroni du chalet,
avec jambon et

lard, fromage rapé,
oignons frits, Com-
pote de pomme, Sal-..

9.90/13.90

Poulet Oberschenkel
mit Joghurt Mari-
nade, gebraten,
Zwiebeln karamel-

®®

250/3.20

Lachssteak grilliert,
Port. 135g, Sauce
vierge, Quinoa a la
brunoise, Courgettes
antipasti, Pommes...

®

14.90 /17.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
09. bis 15.12.2024%

Samstag

Vegi

Steak de boeuf haché, Spaghetti, Jardiniére de Iégumes

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




