SBB | Genéve
Tagesverpflegung
19. bis 25.02.2024%

Free Choice Menu Vegi

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tacos aux légumes et
au quorn, Tartare de
légumes

®

9.90/13.90

Escalope de porc
panée, Quartier
de citron, Pommes
frites, Salade du
menu

9.90/13.90

Roastbeef cuit a
basse température,
Dauphines

250/3.20

Entrecéte de boeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
Iégumes, Salade du...

14.90 /17.90

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Fallafel, Salade
libanaise

O®®

9.90/13.90

Emincé de poulet
nature, Sauce sweet
and sour, Riz au jas-
min, Salade de chou
chinois, Vinaigrette...

9.90/13.90

Saucisson vaudois,
Purée de pommes de
terre et courge

250/3.20

Entrecéte de beeuf
grillée, portion 180 g,
Beurre aux her-

bes, Jardiniére de
légumes, Salade du...

13.90 /16.90

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Aubergine farcie
al'épeautre et
carottes, Salade de
roquette

®®

9.90/13.90

Charbonnade de
boeuf, Sauce a

la biere, Papardelle,
Haricots verts

9.90/13.90

Tortilla a 'espagnole,
Piperade

®®

250/3.20

Brochette de poulet
satay, Riz basmati,
choux raves farcis
aux champignons

®

13.90 /16.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Dahl de lentilles
corail, Basmati Reis

@®®®

9.90/13.90

Saltimbocca de porc,
Sauce au marsala,
Risotto au safran,
Salade du menu

9.90/13.90

Filet de cabillaud en
cro(te, Romanesco
vapeur

250/3.20

Brochette de poulet
satay, Riz basmati,
choux raves farcis
aux champignons

®

13.90 /16.90

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
RO
Pt ]

Freitag

Brick a la féta et miel,
Semoule aux petits
légumes

®

9.90/13.90

Hachis de boeuf, Cor-
nettes, Gruyére rapé,
Compote de pomme,
Salade du menu

9.90/13.90

Steak de porc grat-
inée ala tomates et
mozzarella, Spatzli

250/3.20

Brochette de poulet
satay, Riz basmati,
choux raves farcis
aux champignons

®

13.90 /16.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB I Gené\'e fos den QR-Cocde scan-

nen!

Tagesverpflegung
19. bis 25.02.2024%

Samstag

Vegi

Curry de poisson, Quinoa, Jardiniére de légumes

Menu

9.90/13.90

Free Choice

Hit

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




