SBB | Kohlendreieck
Mittagsverpflegung

15. bis 21.12.2025

Vegi

Menu

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-F
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kénnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Frittata, mit Peper-
oni, Kartoffeln,
Kase, Krautern und
Zwiebeln, Tomaten-
salsa, MentUsalat

9.90/13.50

«Fischknusperli»,
Zitronenschnitz,
Tartarsauce,
Schnittlauchkartof-
feln, Rahmspinat

9.90/13.50

en werden j

Dienstag

«Cannelloni
méditerranée», mit
Tomatensauce,
uberbacken,

Mendusalat
O

9.90/13.50

«Hirschgeschnetzel-
tes», an
Preiselbeersauce,
Spatzli, Rotkraut

9.90/13.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

«Knusper Tofu»,
Grunes Thai Curry,
mit Wokgemdse,
Jasmin-Kokosreis,

Menusalat
O

9.90/13.50

«Rumpsteak»,
Morchelrahmsauce,
Kartoffelkroketten,
Bohnenspeckbiindel

9.90/13.50

Klimawirkung

Klimawirkung N
. och
der Mahlzeiten e
entdecken ... .
niedrig

Donnerstag

Gebratener Reis,
mit orientalischem
Gemluse, Menlisalat

@®®®

9.90/13.50

«Alplermagronenn,
mit Schinken, Speck,
Kase, Réstzwiebeln,
Apfelmus und
Menusalat

9.90/13.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Arancini Reiskugeln
mit Tomaten-Moz-
zarella Fullung,

auf Kurbisragoat,
und Blattspinat-...

®

9.90/13.50

«Pouletbrust, im
Cornflakesmantel»,
Gelbe Currysauce,
Jasminreis,
Gebackener Broccoli

®

9.90/13.50

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



