SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
02. bis 08.03.2026

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Grines Pouletcur-
ry mit Gemuse,
Port. ca. 230g, avec
légumes, riz bas-
mati, Basmati Reis...

®®

9.90/13.90

457 Steak de
saumon, 457 Pom-
mes frites, 457Sal-
ade du menu, Sauce

vierge

16.90 / 18.90
Gemisekuchen /
Wahe 32cm
Durchmesser rund,

avec un assortiment
de légumes colorés,...

®

0.00/0.00

Menii-F

1ten werden jeweils

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Penne Pasta
gekocht, Rauch-
lachs Abschnitte

| gerauchert,
(Zucht, Norwegen),...

(Y]
9.90/13.90

457 Tartare de boeuf,
457 Pommes frites,
457Salade du menu

®®

16.90 /18.90

457 Emincé de
poulet aux basilic
thai, 457 Riz sauté
aux légumes thai,
474-Wok asiatique...

2.20/3.20

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Rindsentrecote /
Roastbeef 160g /
140g, Sauce Bear-
naise (Ferigpro-
dukt) Tetra fliis-...

9.90/18.50

457 Tartare de boeuf,
457 Pommes frites,
457Salade du menu

®®

16.90 /18.90

Fischknusperli
Seelachs 150g Port,
Pilaw Reis 2050, 474
Courgettes, Brot /
Suppe oder Jus

220/3.20

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Schweinssteak /
Nierstiick, Port. 150g
/ 130g, Soja Teriya-
ki (Glasur) ohne
Nusse, Sitisssaure...

9.90/13.90

457 Tartare de boeuf,
457 Pommes frites,
457Salade du menu

®®

16.90 /18.90

Trutengeschnet-
zeltes an
Krautersauce,
Kartoffelstampf, 457
Carottes glacée, 457...

v

2.20/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
Tz ol AT \>
; a : -]

Freitag

Rindsgeschnet-
zeltes an
Paprikasauce,
Sauerrahm, Sauce au
paprika, Brot / Suppe..

9.90/13.90

457 Tartare de boeuf,
457 Pommes frites,
457Salade du menu

®®

16.90 /18.90

457 Aloo Gobi Pois
chiches Chou-fleur
Pommes de terre,
Couscous mit
Krautern

V) QI

220/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



