SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
06. bis 12.01.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Emincé de poulet,
Sauce curry casim-
ir, Pilaw Reis, Iégumes
asiatiques, Soupe ou
1dl. jus d'orange

9.90/13.90

Steack de thon gril-
Ié, sauce vierge ala
tomate, Pomme de
terre frites, Salade du

®®

16.90 / 0.00

VEGANUARY,
Goulasch de seitan a
la hongroise, Baked
Potatoes, La Fraiche
Saucevegan, Salade...

®®

220/3.20

Menii-F

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Schweins Schnitzel,
paniert, 150g Port,
Tranche de citron,
Pommes frites, Sal-
adedumenu, Soupe...

®

9.90/13.90
Steack de thon gril-
lé, sauce vierge ala

tomate, Pomme de
terre frites, Salade du

®®

16.90 / 0.00
VEGANUARY, Penne,

Salade du menu,
Chou rouge Pickles

®

2.20/3.20

1ten werden jeweils

Mittwoch

Kalbs Bratwurst ge-
braten, Port. 130g,
Sauce oignons, Fusili,
Petits pois a
Iéchalote, Soupeoul..

(Y]
9.90 /13.90

Steack de thon gril-
Ié, sauce vierge ala
tomate, Pomme de
terre frites, Salade du

®®

16.90 / 0.00

VEGANUARY, Tik-

ka Chana Masala
Kichererbsen Curry,
Port. 220g, brewbee,
Pois chiche, Riz long...

WV
0 ®
2.20/3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Pavé de saumon,
Safransauce,
Epinards en
branche, Soupe ou 1
dl. jus d'orange

9.90/13.90

Steack de thon gril-
Ié, sauce vierge ala
tomate, Pomme de
terre frites, Salade du

®®

16.90 / 0.00

VEGANUARY,
Nouilles de blé au
Iégumes, Salade du
menu

®® G

0.00 /000

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
'l..' AETT

Freitag

Lasagne portoin
350gr., Salade du
menu, Soupe ou 1dl.
jus d'orange

9.90/13.90

Steack de thon gril-
Ié, sauce vierge ala
tomate, Pomme de
terre frites, Salade du

®®

0.00/0.00

VEGANUARY, Palak
tofu, Riz basmati,
Graine de grenade et
coriandre, Salade du

®®®

220/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



