SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
30.06 bis 06.07.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Rostis Valaisan,
Oignons frits, CEufs
au plat, Salade du
menu., Soupe ou 1dl.
jus d'orange

9.90/14.90

Rumpsteak grillé,
Sauce au poivre vert,
Pomme de terre
frites, Salade du
menu.

16.90 /18.90

Batonnets de pois-
son pané.., Quarti-
er de citron, Sauce
tartare, Riz au citron
vert, Carotes glacées

220/3.20

Menii-F

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Hachis de boeuf,
avec cornettes, Fro-
mage rapé, Compote
de pomme, Soupe ou
1dl. jus d'orange

9.90/14.90

Rumpsteak grillé,
Sauce au poivre vert,
Pomme de terre
frites, Salade du
menu.

16.90 / 18.90
Poivrons farci-
légumes et feta,

Sauce tomate, Riz
créole.

®®

2.20/3.20

1ten werden jeweils

Mittwoch

Poitrine de poulet
grillée,, Vinaigrette
aux légumes, Riz
Pilaf, Antipasti de
poivrons, Soupeoul...

9.90/14.90

Rumpsteak grillé,
Sauce au poivre vert,
Pomme de terre
frites, Salade du
menu.

16.90 /18.90

Cervelas Valaisan,
Jardiniére de
légumes, Pasta

2.20/3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Cordonbleude porc.,
Quartier de cit-

ron, Jardiniére de
Iégumes, Pommes
de terre rissolées.,...

9.90/14.90

Rumpsteak grillé,
Sauce au poivre vert,
Pomme de terre
frites, Salade du
menu.

16.90 /18.90

Aloo Gobi Pois
chiches Chou-fleur
Pommes de terre,
Salade du menu.

vV ©e®

2.20/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
T TS

Freitag

Filet de lieu noir
poélé, Beurre au
citron vert, Risotto
au vins blanc., Pois
mange tout, Soupe...

9.90/14.90

Rumpsteak grillé,
Sauce au poivre vert,
Pomme de terre
frites, Salade du
menu.

16.90 /18.90

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



