SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung

12. bis 18.01.2026

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Fischknusperli
Meerfisch 140g /
125g, Tartarsauce /
Zitronenschnitz 40g
[ 15g, Twister...

9.90/13.90

457 Entrecote de
boeuf parisienne,
Café de Paris Butter,

Port. a 25g, Pommes
frites, 457Salade du...

16.90 / 0.00

457 Pad Thai, 457Sal-
ade du menu

@O®®

220/3.20

Menii-F

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Pouletschenkel ge-
braten, ca. 200g

/ 140g, Rosmarin-
sauce [ Jus mit
Rosmarin, Kartof-...

¢ @

9.90/13.90

457 Entrecoéte de
boeuf parisienne,
Café de Paris Butter,
Port. a 25g, Pommes
frites, 457Salade du...

16.90 / 0.00

Brot / Suppe oder
Jus, Penne Edamame
Pesto Bohnen
Champignons Yu-
mame, Pesto d'é-...

V) QIW

2.20/3.20

1ten werden jeweils

Mittwoch

Kalbs-Cipollata
Port. 125g / 90g,
Griine Pfeffersauce
mit Rahm 2050,
Spinat Gnocchi /...

9.90/13.90

457 Entrecéte de
boeuf parisienne,
Café de Paris Butter,
Port. a 25g, Pommes
frites, 457Salade du...

16.90 / 0.00

Brot / Suppe

oder Jus, Massaman
Gemuse Kichererb-

sen Curry, Jas-

min Reis gedampft,...

®®

2.20/3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Schweinspiccata,
Tomatensauce mit
Oregano, Spaghetti
mit Reibkase /
Beilage ohne...

9.90/13.90

457 Entrecéte de
boeuf parisienne,
Café de Paris Butter,
Port. a 25g, Pommes
frites, 457Salade du...

16.90 / 0.00

Brot / Suppe oder
Jus, Catchfree pflan-
zliche Fischknusper-
li Alternative, veg-

an, Tartar Sauce veg-..

Y] QIW

2.20/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
T = -r'. 1 ]

Freitag

Red Thai Curry

mit Rindsgeschnet-
zeltem, Kokosmilch
und Thai Basi-
likum, avec émincé...

9.90/13.90

457 Entrecéte de
boeuf parisienne,
Café de Paris Butter,
Port. a 25g, Pommes
frites, 457Salade du...

16.90 / 0.00

457 Aloo Gobi Pois
chiches Chou-fleur
Pommes de terre,
Couscous aux her-
bes

V) & @

220/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



