SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
15. bis 21.09.2025

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Vol aux vent a

la Lucernoise,, Avec
boulette de veau.,
Petit pois étuvé., Riz
créole., Soupeould....

9.90/14.90

Escalope de cerf.,
sauce poivre, Chou
rouge.., Marron
glacés, Spatzli..

1750 / 0.00

Alimentation re-
specteuse du cli-
mat, Chili con carne,
Boeuf protaneo chili
con carne, Pomme...

Y] W

220/3.20

Menii-F

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Croustillant de pois-
son., Sauce Re-
moulade, Pommes
frites,, Purée de petit
pois a la menthe.,...

9.90/14.90

Escalope de cerf.,
sauce poivre, Chou
rouge.., Marron
glacés, Spatzli..

1750 / 0.00

Alimentation re-
specteuse du cli-
mat, Aubergines
pois chiches Ragout
Maghmour, Port....

V) QIW

2.20/3.20

1ten werden jeweils

Mittwoch

Cuisse de poulet
rétie, portion 180 g,
Sauce au romarin,
Nouilles au beurre.,
Fenouil sauté., Soupe..

9.90/14.90

Escalope de cerf.,
Chou rouge.., sauce
poivre, Marron
glacés, Spatzli..

1750 / 0.00

Alimentation re-
specteuse du climat,
Sauce maafe, Emincé
de Luya frit, Roots

| Patates douces...

®®

2.20/3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Ré6ti tessinois au
lardl., Sauce au

vin rouge, Polenta

/ polenta bramata,
Poivronnade., Soupe...

9.90/14.90

Steak de saumon
grillé., Sauce vierge,
Pommes frites,, Sal-
ade du menu.

®

16.90 / 0.00

Alimentation re-
specteuse du cli-
mat, Penne carciofi e
mandorle, amandes,

tomates cerises, Sal-..

Y] QIW

2.20/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
; a a

Freitag

Ragout de boeuf
240g Port., avec
oignons perlés, Purée
de pommes de terre.,
Romanesco, Soupe...

9.90/14.90

Escalope de cerf.,
sauce poivre, Chou
rouge.., Marron
glacés, Spatzli..

1750 / 0.00

Alimentation re-
specteuse du cli-
mat, Doner seitan
frit, Pommes frites,,
Salade de chourouge.

V) D)

220/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



