SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
14. bis 20.09.2026

Chefs choice Menu

Free choice

Allf3llige Anderungen ei
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Emmentaler
Bratschnitzel 140gr /
130g

Kartoffelsalat mit
Frahlingszwiebeln und..

9.90/14.90

457 Steak de
saumon

457 Sauce vierge,
457 Pommes frites,
457Salade du menu

16.90 /18.50
457Chicken wings /
ailes de poulet
Barbecue BBQ Sauce

vegan 2050 / 60g, 457
Riz sauté auxlégumes...

250/3.20

Menii-K

1ten werden jeweils

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Lammragout
Tessiner Art /
Voressen, 230g
Polenta / Bramata
Polenta 2050/200g....

V)

9.90/14.90

457 Steak de
saumon

457 Sauce vierge,
457 Pommes frites,
457Salade du menu,...

®®

16.90 / 18.50

1Burger Hybrid Rind
Protaneo Cole Slaw
Krauter Zwiebeln
Viande de boeuf, sal-
ade de chou, Sauce...

®

250/3.20

Mittwoch

Fisch im Backteig
(Fish & Chips) 2050
Pommes frites 10
port. 8 200g/140g,
Sauce Remoulade...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon

457 Sauce vierge,
457 Pommes frites,
457Salade du menu,...

®®

16.90 /18.50

481 Schweins Cordon
Bleu 300g

Risotto mit Kurbis, 474
E-Légumes sautés

250/ 3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Tessiner Braten 140g
/ 110g
Zitronenthymian-Jus,
Tagliatelle /Fettuccini
/ Bandnudeln,...

9.90/14.90

457 Steak de
saumon

457 Sauce vierge,
457 Pommes frites,
457Salade du menu,...

®®

16.90 /18.50

Luya Teriyaki
Geschnetzeltes ge-
braten

Linsen Mais Zitronen
Couscous nature...

Y] @®®

250/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
Le .:E..'- e g
£kl

Freitag

Pouletschenkel ge-
braten, ca. 200g /
100g

Rosmarinsauce / Jus
mit Rosmarin, Wildreis..

(Y]
9.90 / 14.90

457 Steak de
saumon

457 Sauce vierge,
457 Pommes frites,
457Salade du menu,...

®
16.90 /18.50

SELON L'OFFRE DU
JOUR

®®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



