SBB | Lausanne Triage
Mittagsverpflegung
19. bis 25.01.2026

Montag

Fleischkase Cor-
don-bleu, paniert,
150g / 135g, Zitronen-
schnitz 10 port, Pom-

Dienstag

Pouletbrust gebrat-
en, Port. 140g / 110g,
Morchelrahmsauce /
Morchelsauce flir

Mittwoch

Niedergegartes
Schweinsnierstiick
10 port., Demi Glace
/ Bratensauce (

Donnerstag

Schlemmerfilet
laliano,
Basilikumrahm-
sauce, Trockenreis /

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Rinds Ghackets
/ Rindshackfleisch
2050, Hornli mit
Reibkase, Beilage,

=]
é mes frites 10 port. a..  Fleischgerichtell,... Rezept mit einem... Langkornreis 2050,... Apfelmus fix fer-...
\/
(Y "
9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90 9.90/13.90
457 Steak de 457 Entrecote de 457 Entrecote de 457 Entrecote de 457 Entrecote de
saumon, 457 Sauce boeuf parisienne, boeuf parisienne, boeuf parisienne, boeuf parisienne,
g vierge, 457 Pommes Cafe de Paris Sauce Cafe de Paris Sauce Cafe de Paris Sauce Cafe de Paris Sauce
9 frites, 457Salade du [ Basis Produkt, [ Basis Produkt, [ Basis Produkt, [ Basis Produkt,
:.,,_’ menu 457 Pommes frites,... 457 Pommes frites,... 457 Pommes frites,... 457 Pommes frites,...
©
=
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16.90 / 0.00 16.90 / 0.00 16.90 / 0.00 16.90 / 0.00 16.90 / 0.00
Kalbsbratwurst ge- Brot / Suppe oder Brot / Suppe Brot / Suppe oder 474-Wok de nouilles
braten, 130g Port., Jus, Nudel Suppe oder Jus, Pad kra Jus, Penne Edelpilz thai aux légumes
o 457 Sauce ala Laksa Singapore Tofu  pao vegan, Bas- Linsen/Htilsen- au tofu, noix de
'§ moutarde, Orecchi- vegan, Port. 500g, mati Reis gedampft fruchte Bolognaise, coco, gingembre et
g ette Pasta, 457... Citronelle, chili,Cac-.. = Steamer, Frisee Ko-..  Spinat, Bolognaise... sésame, 457Salade...
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220/3.20 220/320 220/320 220/320 220/320
Allf3llige Anderungen ei Menii-¥ 1ten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf iterfiihrend
I:fo:;gi::;ukanireg: ';?: ;c:;edeer:reita :nmL:s::euF;::p::sonen und
wenden. Klimawirkung n ,
. och Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung
entdecken ... o i ) ‘
niedrig Gemiuse & Friichte erkennen.




