
SBB | Lausanne �riage
Mittags�er�flegung
30.11 bis 06.12.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

M
en

u

CURRY VERT DE 
BOEUF
Haricots, Riz bas-
mati, Salade du menu, 
Soupe ou 1.dl de…

 9.90 / 14.90 

ESCALOPE DE PORC
Sauce crème 
aux champignons, 
Nouilles au beurre, 
Brocoli ou salade du…

 9.90 / 14.90 

POITRINE DE 
POULET
Sauce à l'estragon, 
Pommes de terre 
sautées, Poireaux ou…

 9.90 / 14.90 

POJARSKI DE VEAU
Jus au thym, Spätzli, 
Potiron glacé ou sal-
ade du menu, Soupe 
ou 1.dl de jus'd'orange

 9.90 / 14.90 

BATÔNNETS DE 
POISSON PANÉS
Mayonnaise au citron, 
Riz sauvage, Épinards 
à la crème ou salade…

 9.90 / 14.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

CHAMPIGNONS YU-
MAME
Sauce de rôti au 
thym, Purée de patate 
douce et de potiron,…

STROGANOFF DE 
SEITAN
Poivron, concom-
bres, champignons, 
Riz créole, La Fraîche,…

PENNE AU BLÉ COM-
PLET
Pesto de roquette, 
marrons, Potiron 
Hokkaido & figues,…

RAMEN NOODLES
Seitan haché, 
Légumes & 
champignons, Salade 
du menu

PIZZA DE POLENTA 
JARDINIÈRE
Artichauts, olives, To-
mates, mozzarella, 
Pesto au bailic, Salade…

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


