Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

SBB | Lausanne Triage

Mittagsverpflegung

07. bis 13.09.2026

Montag

Pouletgeschnet-

zeltes Sweet sour
2050

Emincé de poulet,

Dienstag

Lasagne (Fleischre-
duziert / mehr
Gemise)
Tomatensauce 2050,

Mittwoch

Gebratenes Truten-
schnitzel 130g / 110g
Balsamicosauce / Jus
mit Balsamico, Risotto

Donnerstag

Kalbshackbraten
150g / 100g
Eierschwammlisauce
TK / Pfifferlingsauce,

e

Freitag

Schweins Saltim-
bocca 120g / 100g
Marsala Sauce

/ Marsala Jus

=]
é Trockenreis / Langko-... Menusalat inkl. Sauce,... mit Basilikum / Basi-... Schupfnudeln (TK... 2050, Bratkartof-...
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9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90 9.90 /14.90

457 Tartare de 457 Tartare de 457 Tartare de 457 Tartare de 457 Tartare de

boeuf boeuf boeuf boeuf boeuf
g 457 Pommes frites, 457 Pommes frites, 457 Pommes frites, 457 Pommes frites, 457 Pommes frites,
9 457Salade du menu 457Salade du menu 457Salade du menu 457Salade du menu 457Salade du menu
@
2
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16.90 /18.50 16.90 /18.50 16.90 /18.50 16.90 / 18.50 16.90 /18.50

Fried Rice mit Hot Dog a 280gr Spaghetti all arrabia-  Risotto mit Pilzen

gerauchertem Tofu, Ketchup Portion 50g, ta vegan und Petersilie
o Gemuse und Eier- Zitronen-Mayonnaise all arrabiata, Brot Sauge frite en pate
o o
'g flocken / Suppe oder Jus, tempura, Frittierter
g Tofu fumé, Flo-... Menusalat inkl. Sauce Salbei 10 port.,...
o
(TS

v WV
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2.50/3.20 250/3.20 250/3.20 2.50/3.20
Allf3llige Anderungen ei Menii-K 1ten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu All der Bedarf iterfiihrend
I:fo:;:tli::eiukan‘:reg: ';?: ;c:;edeer:reita :nmL:s::euF;::p::sonen ...und
wenden. Kllmawn'klfng — e ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwsSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ... niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




