SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

10. bis 16.03.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Bami Goreng Tofu
vegan, Plat de

nouilles indonési-
ennes, Mentusalat

®®

9.90/14.90

Filet de cabillaud
dans une panure

de blé complet,
Quartier de citron,
Saucerémoulade, Pi-.

9.90/14.90

Boulettes de viande
de boeuf, Roesti

250/3.20

salade de dent de
lion

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Crolte au fromage
militaire, avec du
poivre vert et du pain
bis, Salade du menu

®

9.90/14.90

Paupiette de boeuf
braisée, Sauce de
réti, Purée de pomme
de terre, Haricots
verts, Soupe ou jus...

9.90/14.90
Cordon bleu de

poulet, Pommes
frites

250/3.20

salade de dent de
lion

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Galettes de lentilles,
Légumes de print-
emps, Sauce végé-
talienne a la ci-
boulette, Salade du...

Y OIO

9.90/14.90

Poitrine de poulet

tandoori, Riz au jas-
min, Chou-fleur réti
au curcuma, Soupe

ou jus d'orange

9.90/14.90
Gratin de pois-
son, Patates douces

réties au vinaigre
balsamique

250/3.20

salade de dent de
lion

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Lasagne aux
Iégumes, avec
sauce béchamel a
la tomate, Salade du

®®

9.90/14.90

Atriau de veau,
Zwiebelsauce, Rosti,
Epinards en branche,
soupe ou jus d'o-
range

9.90/14.90

Filet de poisson a la
Bordelaise, Riz blanc

250/3.20

salade de dent de
lion

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
e, -.‘

Freitag

Poélée de spat-

zli, Végétalienne, Aux
légumes, salade du
menu

@O®®

9.90/14.90

Escalope de

porc, Sauce

aux champignons,
Nouilles au beurre,
Broccoli aux aman-...

9.90/14.90

Pojarski de veau,
Gnocchi

250/3.20

salade de dent de
lion

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
10. bis 16.03.2025

Samstag

Vegi

Ro6ti de porc dans le cou, Sauce moutarde, Gratin de Dauphinois, Haricots verts

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




