SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
18. bis 24.03.2024

Montag

Samosas au four,
Sweet Chilisauce,
Légumes, Salade
d'ébly tiéde, Salade

Dienstag

Gnocchi de pommes
de terre, avec des
olives, corgettes et
herbes fraiches, Sal-

éﬂ du menu ade menu, Fromage...
9.90/13.90 9.90/13.90
Macaroni Alpins avec Poitrine de poulet,
jambon, fromage, Sauce salsa
lard, Compote de rouge, Pommes

3 pomme, Salade du boulangére, Gratin

é menu de choux-fleurs aux...
9.90/13.90 9.90/13.90
Cordon bleu de Spaghetti bolog-
poulet, Riz sauté naise, Salade du

o a l'indienne, choux menu

(2]

'g fleur au curcuma, dal

g au corail, cajou et...

(1]

: ®®
250/ 3.20 250/3.20
Buns noir, Cheese Cheese burger de
burger de boeuf et boeuf et sa coleslow,

9 sa coleslow, Sauce- Buns noir, Sauce-

9 Sweet and Sour, Sweet and Sour,

= Frites de patates... Frites de patates...

7

=

(3]

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden

Mittwoch

Spaghetti Pesto,
avec une julienne
de légumes, Tomate
cerise confite, Sal-

ade du menu

9.90/13.90

Riz Casimir, Emincé
de porc avec une
sauce au curry, Bro-
chette de fruits, Sal-

ade du menu

9.90/13.90

Dos de colin a
la Méditéranéenne,
Tian de légumes

®®

250/3.20

Burger de boeuf,
Buns au mais

spicy, Pommes frites,
Sauce barbecue

Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Omelette, a la bolog-
naise au soja et
épinards en branche,
Salade du menu

®

9.90/13.90

Escalope de boeuf
au jus et ala biére,
Sauce a la biére, Pa-
pardelle, Feuilles de
blettes

9.90/13.90

Cou de porc réti,
Pommes de terre ala
lyonnaise

250/3.20

Burger de boeuf,
Buns spicy au

mais, Pommes frites,
Sauce barbecue

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen!
L

Freitag

Champignons, sauce
Teriyaki, Riz au jas-
min, Pak Choi, Salade
du menu

@®®

9.90/13.90

Saucisse de 'OLMA,
Sauce aux oignons,
Rosti, Laitue

9.90/13.90

Tajine d'agneau,
Boulgour cuit

®

250/3.20

Burger de saumon,
Buns brioché, Sauce
moutarde, miel et
aneth, Pommes
country

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
18. bis 24.03.2024%

Samstag

Vegi

blanquette de veau a I'ancienne, Riz créole, Carottes glacées

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




