
SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
18. bis 24.03.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

Samosas au four, 
Sweet Chilisauce, 
Légumes, Salade 
d'ébly tiéde, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

Gnocchi de pommes 
de terre, avec des 
olives, corgettes et 
herbes fraîches, Sal-
ade menu, Fromage…

 9.90 / 13.90 

Spaghetti Pesto, 
avec une julienne 
de légumes, Tomate 
cerise confite, Sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Omelette, à la bolog-
naise au soja et 
épinards en branche, 
Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Champignons, sauce 
Teriyaki, Riz au jas-
min, Pak Choi, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Macaroni Alpins avec 
jambon, fromage, 
lard, Compote de 
pomme, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Poitrine de poulet, 
Sauce salsa 
rouge, Pommes 
boulangére, Gratin 
de choux-fleurs aux…

 9.90 / 13.90 

Riz Casimir, Émincé 
de porc avec une 
sauce au curry, Bro-
chette de fruits, Sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Escalope de boeuf 
au jus et à la biére, 
Sauce à la biére, Pa-
pardelle, Feuilles de 
blettes

 9.90 / 13.90 

Saucisse de l'OLMA, 
Sauce aux oignons, 
Rösti, Laitue

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

Cordon bleu de 
poulet, Riz sauté 
à l'indienne, choux 
fleur au curcuma, dal 
au corail, cajou et…

 2.50 / 3.20 

Spaghetti bolog-
naise, Salade du 
menu

 2.50 / 3.20 

Dos de colin à 
la Méditéranéenne, 
Tian de légumes

 2.50 / 3.20 

Cou de porc rôti, 
Pommes de terre à la 
lyonnaise

 2.50 / 3.20 

Tajine d'agneau, 
Boulgour cuit

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Buns noir, Cheese 
burger de boeuf et 
sa coleslow, Sauce-

  Sweet and Sour, 
Frites de patates…

Cheese burger de 
boeuf et sa coleslow, 
Buns noir, Sauce-

  Sweet and Sour, 
Frites de patates…

Burger de boeuf, 
Buns au maïs 
spicy, Pommes frites, 
Sauce barbecue

Burger de boeuf, 
Buns spicy au 
maïs, Pommes frites, 
Sauce barbecue

Burger de saumon, 
Buns brioché, Sauce 
moutarde, miel et 
aneth, Pommes 
country

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
18. bis 24.03.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

blanquette de veau à l'ancienne, Riz créole, Carottes glacées

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


