SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
13. bis 19.04.2026

Montag

Crepes /
Palatschinken mit
Frischkase und
Champignons, avec

fromage frais,...

Vegi

200/260

Kalbsbratwurst ge-
braten, 130g Port.,
Barlauchsauce braun
/ Jus mit Bar-

lauch, R6sti 200g...

Menu

(Y]
9.90 /13.90

463 Spatzli, chou
Bruxelles aux mar-
rons glacés

Free choice

®®

250/3.20

Penne, sauce mo-
rilles, Salade de
doucette avec oeuf

Chefs choice

@

16.90 /18.50

Dienstag

Poke Bowl, Sushi
Reis, Tofu, Avocado,
Mango,

Rohkostsalat,
Frahlingszwiebeln,So-

@®®

200/260

VIP Rindsstroganoff
2050, Spatzli (TK
Produkt) 200g / 170g,
Ofen Zucchetti mit
Krautern 2050, Brot...

9.90/18.50
Rosti, 463Sauce a

la créme et aux
champignons

®

250/ 3.20
Penne, sauce mo-

rilles, Salade de
doucette avec oeuf

@

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Gefullte Aubergine
| Kichererb-

sen, Gemuse-
brunoise, avec pois
chiche, Pfeffer-...

W 0O®®

200/260

Fischstabchen / Fis-
chstabli150g /

130g 2050, Zitro-
nenschnitz 10 port,
Sauce Tartare fix...

9.90/13.90

Pad Thai aux nouilles
de riz, citron vert,
cacahueétes, oignons
nouveaux et corian-
dre, 463Salade du...

®

250/ 3.20
Penne, sauce mo-

rilles, Salade de
doucette avec oeuf

@

Klimawirkung

16.90 / 18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Okara Tatschli, Rata-
touille / Ratatouille
Gemiise offen, Port.
280g /2050, Focac-
cia mit Rosmarin 10...

@®®

(Y]
200 /260

Lasagne mit Rind-
fleisch / Haus-
gemacht 2050,
avec viande de

boeuf, Sauce tomate...

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
463 Polenta Bramata

250/ 3.20
Penne, sauce mo-

rilles, Salade de
doucette avec oeuf

®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
5f;h§;g”'

Freitag

Neue Bratkartoffeln /
Bratler Beilage roh
220g 2050, Brot /
Suppe oder Jus,
Spargeln grin frisch...

®®

200/260

Schweinsschnitzel
gebraten, Port. 120g /
100g,
Champignonsauce
braun / Braune...

(Y]
9.90 /13.90

Luya Nuggets

|/ (Soja-Kichererb-
senbasis) 120g /
100g, Pommes frites

@®®

250/3.20

Penne, sauce mo-
rilles, Salade de
doucette avec oeuf

@

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
13. bis 19.04.2026

Samstag

Vegi

463Emincé de poulet moutarde en grains et miel, Poelée de pates aux Iégumes, 463Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




