
SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
29.04 bis 05.05.2024

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

i

Poivrons farcis, avec 
du tofu haché et 
quinoa, Coulis de 
poivrons, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Wings de quorn, 
Coulis de tomate, 
Ebly, Céleri en bran-
he, Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Champignons panés 
Végan, Salade de 
légumes aux nouilles, 
Sauce wasabi, Sauce 
chili douce, salade…

 9.90 / 13.90 

Gnocchi de pomme 
de terre, pesto à l'ail 
des ours, Julienne 
de légumes sautés, 
Oignons de printem-…

 9.90 / 13.90 

Curry de fruits 
du cachemire, avec 
ananas, papaye,, 
mangue, grenade et 
noix de cajou, Riz…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Steak de porc, Jus 
à la sauge, Risotto 
au Parmesan, Cour-
gettes sautées

 9.90 / 13.90 

Emincé de poulet, 
Sauce à l'ail d'ours, 
Fusilli, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Bouchée à la reine 
«Luzerner Art», Riz 
pilaff, Petits pois et 
carottes

 9.90 / 13.90 

Poitrine de poulet 
butterfly, Sauce Hol-
landaise, Pommes 
de terre nouvelles 
sautées, Asperges…

 9.90 / 13.90 

Lasagne maison, 
avec viande de bœuf, 
tomates et, Sauce 
béchamel au fro-
mage, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

Nouilles chinoise au 
poulet et ses 
légumes au sésame, 
Salade de betterave 
rouge

 2.50 / 3.20 

Lasagne/ Roots, Sal-
ade de carottes

 2.50 / 3.20 

Fricassée d'asperges 
vertes, Penne

 2.50 / 3.20 

Hachis parmentier 
de poisson, Salade 
de céleri

 2.50 / 3.20 

Quiche chèvre 
et courgettes, 
Aubergines à la 
tomate

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

ho
ic

e

Tartare de saumon, 
Quinoa aux petits 
légumes, Salade de 
roquette

Tartare de saumon, 
Quinoa aux petits 
légumes, Salade de 
roquette

Tartare de saumon, 
Quinoa aux petits 
légumes, Salade de 
roquette

Tartare de saumon, 
Quinoa aux petits 
légumes, Salade de 
roquette

Tartare de saumon, 
Quinoa aux petits 
légumes, Salade de 
roquette

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
29.04 bis 05.05.2024

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Couscous oriental au poulet et merguez, Légumes à couscous

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

C
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Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


