SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
27.04 bis 03.05.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Falafel geback-

en / Kichererbsen
Ballchen gebacken,
Joghurt Minzdip Port.
40g, Tabouleh Salat,...

®

200/260

Pouletschnitzel
natur 140g / 110g,
Balsamicosauce /
Jus mit Balsamico,
Tomatenrisotto mit...

9.90/13.90
Poelée de pates aux

Iégumes, 463Salade
du menu

@O®®

250/3.20

Archiv2, Asperges
verte, sauce morilles,
463Salade du menu

®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

«Curry asiatique»,
Susskartoffelcurry
mit Kichererbsen,

Wokgemuse,

Pappadum...
®®

Y]
200 /260

Schweinsgeschnet-
zeltes Standard an
Paprikasauce 210g /
2050, avec une
sauce créme au...

9.90/13.90

463Cordon bleu de
poulet, Country Fries
Cuts / Fritierte
Kartoffelspalten

250/3.20

Archiv2, Asperges
verte, sauce morilles,
463Salade du menu

®

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Vadai Gelb Erbsen

| Gelberbsentatschli,
Zitrusfrichte / di-
verse, Menusalat,
Brot / Suppe oder...

W 0O®®

200/260

Fischknusperli /
Tilapia 140g / 125g,
Tartarsauce / Zitro-
nenschnitz 40g / 15g,
Pommes souffles /...

9.90/13.90

Rosti aux to-

mates, artichauds,
champignons et fro-
mage (Vegi), 463Sal-

ade du menu

(Y
2.50 / 3.20

Archiv2, Asperges
verte, sauce morilles,
463Salade du menu

®

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Seitangeschnet-
zeltes mit rosa
Pfeffersauce, 10
Port., Rosti vegan,
Port. 200g / 180g....

V) OIRN
200/ 260

Schweinsfilets
dressiert [ medaillon
VIP 150g / 130g,
Sauce Hollandaise /
Fertigprodukt, Neue...

(Y]
9.90 /1850

Penne, Sauce créme
aux saumon

250/3.20

Archiv2, Asperges
verte, sauce morilles,
463Salade du menu

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
1

Freitag

Kartoffelgnocchi mit
Salbeibutter,
Spargeln,
Tomatenwarfel,
Parmesanspaéne,...

®

200/260

Chili con Carne ohne
Kartoffel 2050, Reis-
ring / Pilaw Reis,
Nachos 25g / Port.
als Beilage, Garni-...

9.90/13.90

Quiche au fromage,
463Salade du menu

®

250/3.20

Archiv2, Asperges
verte, sauce morilles,
463Salade du menu

®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
27.04 bis 03.05.2026

Samstag

Vegi

Poitrine de dinde rétie, Sauce moutarde, Pommes de terre a la lyonnaise, Courgettes au thym

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




