SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
19. bis 25.05.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Green Mountain
Tatar mit Rustico
Baguettino, inkl. Gar-
nitur 2050, avec
rondelles doignons...

®

9.90/14.90

Escalope de porc
panée, 150g Port,
Quartier de cit-

ron, Pommes frites,
ketchup, Salade du...

9.90/14.90

Penne, Carbonara /
Sauce

250/ 3.20
risotto aux as-

perge verte, Tuile de
Parmesan

®®

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Escalope de
légumes, Spargel
weiss frisch, gekocht
2050, Sauce Hol-

landaise / Fer-...

9.90/14.90

Emincé de boeuf
nature, Sauce
Stroganoff, Pa-
pardelle, Brocoli,

Soupeouldl.jusdo-..

(Y]
9.90 / 1490

Cou de porc réti,
risotto d'ébly (blé) /
Eblysotto

250/ 3.20
risotto aux as-

perge verte, Tuile de
Parmesan

®®

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Penne mit Hummus
und Gemiise 2050,
Mandeln gerieben /
vegane Reibkase Al-
ternative / geriebene..

®®

9.90/14.90

Emincé de poulet au
curry Massaman, Riz
basmati, Salade de
concombres, Soupe
ou 1dl. jus d'orange

9.90/14.90

Roesti pizza des
alpages, Jambon
paysan, Salade du
menu 50 g

250/ 3.20
risotto aux as-

perge verte, Tuile de
Parmesan

®®

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Spanische Tor-

tilla mit griinen
Bohnen, Mais, Peper-
oni, Kartoffeln 2050,
avec haricots verts,...

®

9.90/14.90

Rindshuftsteak /
Rumpsteak, sauce
morilles, Pommes
duchesse, Fagots de
haricots au lard.,...

9.90/18.50

Cuisse de poulet gril-
lIée aux épices, Se-
moule aux raisins
secs

®

250/ 3.20
risotto aux as-

perge verte, Tuile de
Parmesan

®®

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
'y "

Freitag

Pinsa mit Frischkase
Alternative, Rue-
blilachs, Zwiebel-
ringen 2050, avec
du fromage frais...

®

9.90/14.90

Beignets de merlu,
Quartier de citron,
Sauce Tartare [ Tar-
tare Sauce, Pommes
vapeur, Epinards ala...

9.90/14.90

Steak de boeuf
haché, Pommes
frites

250/3.20

risotto aux as-
perge verte, Tuile de
Parmesan

®®

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
19. bis 25.05.2025

Samstag

Vegi

Poitrine de dinde rdtie, Sauce au romarin / jus au romarin, Pommes de terre rissolées, Petits pois et carottes

Menu

(V)
9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




