SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
18. bis 24.05.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Spargeln grun frisch
gekocht 2050,
Menisalat, Sauce
Hollandaise / Fer-
tigprodukt, Neue...

®®

200/260

Schweinsschnitzel
paniert fix fertig 140g
[125g,
Zitronenschnitz 10
port, Pommes frites...

9.90/13.90

Macaroni de l'alpage
avec fromage de
montagne bernois,
463Salade du menu

®

250/3.20

Auberginen
Kichererbsen Ragout
Maghmour, Port.
280g, Aubergine,
pois chiches, Soja...

Y] OIN

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Green Mountain
Tatar mit Rustico
Baguettino, inkl. Gar-
nitur 2050, garni
d’anneaux d’oignon...

0 @®®

200/260

Rindsgeschnet-
zeltes Stroganoff,
Standard 2050,
Chapeau de creme
aigre, Spatzli (TK...

9.90/13.90

Travers de porc
caramelisé, 463
Pommes frites

®

250/3.20

Poulet Schenkel Za-
atar Lemon Chicken,
Gewiirzjoghurt Pis-
tazien Granatapfel,
Port. 200g, Yaourt...

50

16.90 / 18.50

Mittwoch

Penne mit Hummus
und Gemiise 2050,
Mandeln gerieben /
vegane Reibkase Al-
ternative / geriebene..

®®

200/260

Pouletgeschnet-
zeltes, Massaman
Curry 2050, Basmati
Reis, Pak Choi frisch,
Brot / Suppe oder Jus

®

9.90/13.90

Chipolatas de veau,
463 Polenta Bramata

250/3.20

Tomaten-Peperoni
Eintopf mit Spiegelei,
Poivrons et ceuf de
plein air, Petersilien
Couscous, Cipolotti...

80 ®

0.00/0.00
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Pinsa mit Frischkase
Alternative, Rue-
blilachs, Zwiebel-
ringen 2050, avec du
fromage frais vége-...

@®®

200/260

VIP Rindshuftsteak /
Rumpsteak 160g /
130g, Morchelrahm-
sauce [/ Morchel-
sauce fuir Fleis-...

(Y]
9.90 /1850

Frahlingsrollen mit
Pouletfleisch, Port. a
150g, Quinoa

®

250/3.20

Rind Ragout Per-
sisch, Port. 250g,
Pois chiches et pom-
mes de terre, Bas-
matiReis mitLinsen,...

9 @)

16.90 / 18.50

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Kartoffelgnocchi mit
Barlauchpesto,
Reibkase 10 port,
Sautierte
Gemusestreifen /...

®

200/260

Fisch im Backteig
(Fish & Chips) 2050,
Sauce Remoulade

/ Remouladen-
sauce, Zitronen-...

9.90/13.90

463Steak de boeuf
haché, Penne

250/3.20

Hummus /
Kichererbsenpaste
gewdurzt, vegan,
Blumenkohl
mariniert gerostet,...

®®

16.90 /18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
18. bis 24.05.2026

Samstag

Vegi

Piccata de poulet portion 170 g, Poelée de pates aux Iégumes, 463Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




