SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
01. bis 07.06.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Gnocchi gebraten
mit Oliven, Peperoni,
Tomaten,
Frahlingszwiebeln,
Pinienkernen,...

V) ©)

200/260

Kalbs Pojarski ge-
braten 150g / 120g,
Rosmarinjus / Jus
mit Rosmarin 2050
vegan, Spiralen /...

\/

L)
9.90/13.90
Rostipizza / Port. a

450g, 463Salade du
menu

®®

250/3.20

Rindshuftspiessli mit
Peperoni, Bratler mit
Rosmarin, Epis de
mais

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Gemiisetempura /
Gemdlise Fritto Mis-
to mit Karotten,
Broccoli, Blumenko-
hl und Zucchet-...

0 @®®

200/260

Pouletbrust im Rice
Crispiemantel 2050,
dans une pa-

nure croustillante
aux céréales de...

®

9.90/13.90

Ravioli aux asperges,
463Salade du menu

O®®

250/3.20

Rindshuftspiessli mit
Peperoni, Bratler mit
Rosmarin, Epis de
mais

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Asia Nasi Goreng
mit Tofu 2050, Plat
de riz indonésien,
Meniisalat, Brot /
Suppe oder Jus

W 0O®®

200/260

Seelachsfilet gebrat-
en 165g/140g, Ker-
belrahmsauce 2050,
Pommes savoyard
| Schmelzkartoffeln...

(Y]
9.90 /13.90

474 _Cannelloni
mediterranee vegan,
450g Port.
(Padrone),
463Salade du menu

250/ 3.20
Rindshuftspiessli mit
Peperoni, Bratler mit

Rosmarin, Epis de
mais

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

VIP Capuns mit
Bechamel und
Bergkase [ Vegi, grat-
iné a la béchamel et
aufromage de mon-...

®

200/260

Schweins Saltim-
bocca120g / 100g,
Madeira Sauce /
Madere Jus 2050,
Risotto mit Safran /...

9.90/13.90

463Steak de boeuf
haché, 463 Pommes
frites

®®

250/3.20

Rindshuftspiessli mit
Peperoni, Bratler mit
Rosmarin, Epis de
mais

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
: E

Freitag

Frahlingsrollen mit
Gemuisefillung, 150g
/ 130g, Glasnudel-
salat vegan 2050,
Sweet Chilisauce...

@®®

200/260

Rindsgeschnet-
zeltes an
Paprikrahmasauce
2050, Brot / Suppe
oder Jus, Tagliatelle...

9.90/13.90

463Vol au vent a
la lucernoise, Riz au
jasmin

250/3.20

Rindshuftspiessli mit
Peperoni, Bratler mit
Rosmarin, Epis de
mais

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
01. bis 07.06.2026

Samstag

Vegi

463Emincé de poulet moutarde en grains et miel, Riz basmati, Jardiniere de légumes

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




