SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
16. bis 22.06.2025

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tofusteak gril-

liert 2050, Peper-
onisauce rot

[ Grillpeperonisauce,
Quinoa gekocht...

®®

9.90/14.90

Cannelloni de boeuf,
450g Port., avec une
farce ala viande

de boeuf, Sauce
béchamel au fro-...

9.90/14.90

Cuisse de poulet a
la Marocaine, Riz a la
citronnelle

®®

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec baconet
haricots vert

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Frahlingsrollen mit
Gemusefiillung, 140g
/ 120g, Glasnudel-
salat vegan 2050,
Sweet Chilisauce...

@®®

9.90/14.90

Escalope de dinde
grillée, Sauce Bal-
samique, E-Gnocchi
de semoule de mais,
Ratatouille, Soupe ou..

9.90/14.90

Cervelas grillé, Sal-
ade de pommes de
terre aux oignons de
printemps du See-

land1
®

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec baconet
haricots vert

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Pinsabrot mit
Soja-Tzatziki,
Cherrytomaten-Ar-
tischockensalat,
avec Tzatziki au...

®®

9.90/14.90

Emincé de boeuf
nature, Sauce
Stroganoff, Pa-
pardelle, Haricots
verts, Soupe ou 1dl....

9.90/14.90

Saucisse a rotir de
veau, portion 130 g,
Roesti

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec baconet
haricots vert

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Enchiladas mit BBQ
planted Pulled, Jack-
fruit, Cheddar, Av-
ocados & Tomat-

en, avec BBQPulled,...

®

9.90/14.90

Escalope de porc
panée, 150g Port,
Quartier de cit-

ron, Pommes frites,
ketchup, Salade du...

9.90/14.90

Lasagne de boeuf
maison, Salade du
menu 50 g

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec baconet
haricots vert

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
a

Freitag

Falafel, Sauce au yo-
gourt a la menthe,
Semoule aux raisins
secs, Brot / Suppe

oder Jus
®

9.90/14.90

Croustillants de fera,
Sauce Tartare [ Tar-
tare Sauce, Pomme
de terre persillée,
Epinards enbranche...

9.90/14.90

Cou de porc réti, Riz
Pilaw

250/3.20

Salade de chévre
chaud avec bacon et
haricots vert

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
16. bis 22.06.2025

Samstag

Vegi

Curry vert de poulet aux Iégumes sautés au wok, lait de coco et basilic thai, Riz blanc, Légumes du jour

Menu

®®

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




