SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
24. bis 30.06.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Burger d'avocat et
de quinoa, chutney
de mangues, Broccoli
aux amandes, salade
végane, pain pan-...

®®

9.90/13.90

Fish & Chips, Tranche
de citron, sauce tar-
tare, Pommes frites,
Purée de petits pois
ala menthe

9.90/13.90

Brochette de boeuf,
Riz aux épices

250/3.20

Burger de boeuf du
pigeonnier, Pommes
frites, Salade de
fruits

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Bao Buns aux
légumes asiatiques,
Sweet Chilisauce,
Sauce Soja, Salade

du menu
@®®

9.90/13.90

Hachi de boeuf avec
cornettes et fromage
rapé, Compote de
pommes, salade du
menu

9.90/13.90

Curry vert de poulet
aux légumes sautés
au wok, lait de coco
et basilic thai, Riz

®®

250/3.20

Burger de boeuf du
pigeonnier, Pommes
frites, Salade de
fruits

Mittwoch

Saucisse végane,
Sauce aux oignons,
Résti aux légumes,
Salade du menu

@®®®

9.90/13.90

Poitrine de poulet,
Vinaigrette aux
Iégumes, Riz pilaf,
Asperges vertes

9.90/13.90

Lasagne ricotta
épinards, Salade du
menu

®

250/3.20

Burger de boeuf du
pigeonnier, Pommes
frites, Salade de

fruits
Kllmawn'klfng _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Ravioli aux asperges,
Pesto de persil, noix
et tomates cerises,
Fromage rapé, Sal-
ade iceberg, sauce...

®®

9.90/13.90

Cordon bleu de porc,
Tranches de cit-

ron, Pommes ris-
solées, Jardiniére de
légumes

9.90/13.90

Feuilleté aux
champignons des
bois, Carottes
sautées

®

250/3.20

Burger de boeuf du
pigeonnier, Pommes
frites, Salade de
fruits

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
:-; ma

Freitag

Curry de ba-

nanes plantain, avec
légumes du marché,
Riz au jasmin, Salade
du menu

@O®®

9.90/13.90

Rosti Valaisan, avec
lardons,tomates, fro-
mage a raclette,
oignons frits, salade
du menu

9.90/13.90

Rago(t de poulet
au citron confit, Se-
moule aux raisins
secs

®

250/3.20

Burger de boeuf du
pigeonnier, Pommes
frites, Salade de
fruits

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
24. bis 30.06.2024

Samstag

Vegi

Steak haché de boeuf, sauce poivre vert, Pommes rissolées, Courgettes au thym

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




