SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
23. bis 29.06.2025

Montag

No Schnitzel paniert
/ Vegan 90g /

75g, Zitronenschnitz
10 port, Pommes
frites 10 Port. 2220g...

®

Vegi

9.90/14.90

«Riz Casimir»,
Pouletgeschnet-
zeltes Casimir 2050,
Trockenreis /
Langkornreis 2050,...

Menu

9.90/14.90

Tortellinis au beoeuf

Free choice

®

250/3.20

PROMOTION MEXIKO,
Rind Hackfleisch
Picadillo 2050,
Trockenreis, vegan,
Garnituren Mexiko 25.

Chefs choice

Dienstag

Spargelrisotto mit
Taleggio 2050,
Reibkase 10 port,
Menusalat, Brot /

Suppe oder Jus

9.90/14.90

Rindsschmorbraten
Standard, inkl. Sauce
2050, Kartoffelstock
/ mit Instant Produkt
2050, Gebratene...

9.90/14.90
Quiche ala
provencale, Salade
dumenu50 g
250/3.20

PROMOTION MEXIKO,
Mais Tatschli Corn
Fritters vegan, Port.
140g, Bohnen To-
maten Mole, Garni-...

OXY

Y]

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Gebratener (Som-
mer) Gemisespiess
ca.180g Homemade,
Tabouleh Salat, Pfef-
ferminzdip mit Man-...

8§ OIX
9.90/14.90

Fischstabchen /
Fischstabli 150g /
130g 2050,
Zitronenschnitz 10

port,...
®

9.90/14.90

Pommes frites, En-
trecote de boeuf gril-
Iée, portion180 g

®®

250/3.20

PROMOTION MEXIKO,
Schwein Hals Braten
Adobada, Port. 130g,
Susskartoffel Limet-
ten Pliree, Tomaten...

®®

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Caprese /
Tomaten-Burra-
ta-Mozzarellasalat /
Hauptgang, avec
mozzarella Burrata,...

®

9.90/14.90

Schweinssteak /
Nierstiick, Port. 150g
/ 130g, Barbecue
BBQ Sauce veg-
an 2050, Maiskolben...

®

9.90/14.90

Gnocchi a la Ro-
maine, Salade du
menu 50 g

®

250/3.20

PROMOTION MEXIKO,
Brewbee Chili Sin
Carne Schokolade,
Port. 270g, Baked
Potatoe ohne Folie...

®®

Y]

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Erbsen Tatschli mit
Bundzwiebeln und
Koriander 2050, Soja
Gewlirz Dip Kebab,
Weisses Spargel-...

@O®®

9.90/14.90

Cevapcici
Lamm/Rind 150g /
120g, Chimichurri
(kalte argentinische
Sauce zu grilliertem...

9.90/14.90

Fusilli, Sauce "All Am-
atriciana”, Salade du
menu 50 g

250/3.20

PROMOTION MEXIKO,
Fisch Wrap de
Pescado empanado,
Port. 410g, Lieu noir,
tomates, Coriandre,...

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
23. bis 29.06.2025

Samstag

Vegi

Lasagne de boeuf maison, Salade du menu 50 g

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




