
SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
01. bis 07.07.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

Nasi Goreng mit 
Edamame, avec 
edamame, pousses 
de soja,, lamelles 
de sésame Planted…

 9.90 / 13.90 

Pomme de terre en 
robe des champs, 
avec cottage cheese, 
gruyère,, emmental, 
moutarde aux figues,…

 9.90 / 13.90 

Ragoût de légumes, 
avec une sauce au 
vin blanc et noix de 
coco, Cuoques de vol 
au vent, salade du…

 9.90 / 13.90 

Pommes de terre 
facon risotto, avec 
artichauts et to-
mates séchées, Brot 
/ Suppe oder Jus,…

 9.90 / 13.90 

Ailes végètariennes 
panées, Sauce bar-
becue, Salade de 
lentilles aux tomates 
et balsamique, Brot /…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Lamm Meatballs / 
Lammbällchen, Jus 
aux herbes, Pommes 
Boulangères, Ofen 
Tomaten, Brot /…

 9.90 / 13.90 

Emincé de boeuf, 
avec une sauce bal-
samique, Orecchi-
ette, Courgettes aux 
herbes, Brot / Suppe…

 9.90 / 13.90 

Filet de cabillaud, 
sauce moutarde à 
l'aneth, Pilaw Reis, 
Epinards en branche, 
Brot / Suppe oder Jus

 9.90 / 13.90 

Roastbeef de boeuf 
froid, rondelles 
d'oignons rouges, 
Sauce tartare, Pom-
mes frites, salade du…

 9.90 / 13.90 

Escalope de 
porc, Champignon-
srahmsauce, Nouilles 
au beurre, Carottes 
glacées, Brot / Suppe…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

Penne à la sauce al-
l'arrabiata, Salade du 
menu

 2.50 / 3.20 

Cevapcici à l'orien-
tale, Riz au citron

 2.50 / 3.20 

spaghetti, Sauce 
bolognaise, Salade 
du menu

 2.50 / 3.20 

saumon Teriyaki c, 
Riz pilaf

 2.50 / 3.20 

Quiche au Gruyère, 
Salade du menu

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Bifanas, Pommes 
frites, Salade du 
menu, Flan à la vanille

Bifanas, Pommes 
frites, Salade du 
menu, Flan à la vanille

Bifanas, Pommes 
frites, Salade du 
menu, Flan à la vanille

Bifanas, Pommes 
frites, Salade du 
menu, Flan à la vanille

Bifanas, Pommes 
frites, Salade du 
menu, Flan à la vanille

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
01. bis 07.07.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Piccata de dinde  portion, Sauce tomate, Pâtes du jour, Salade du menu

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


