SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
29.06 bis 05.07.2026

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tortelli Ravioli-

ni «Ratatouille»

mit Gemusefullung,
Pesto Basilikum, ve-
gan, Reibkase 10...

®

2.00/ 260
Walliser Rosti mit
Speck,Tomaten und
Raclettekase 2050,

Lardons, tomates,
Menusalat inkil....

9.90/13.90

Steak de cuisse de
poulet, Gnocchi

250/3.20

463 tartare de boeuf,
463 Pommes frites

®®

16.90 /18.50

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Kochbananencurry
mit Gemuse vegan
2050, Luya Nuggets
/

(Soja-Kichererbsen-..

@®®

200/260

Rinds Ghackets
/ Rindshackfleisch
2050, Hornli mit
Reibkase, Beilage,
Apfelmus fix fer-...

V;
LY
9.90/13.90
Gebackener
Pouletschenkel,

250gr Port, Pommes
de terre rissolées

®

250/3.20

463 tartare de boeuf,
463 Pommes frites

®®

16.90 / 18.50

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

Seitan Geschnet-
zeltes Champig-
non Sauce Ziirch-
er Art, Sauce

aux champignons,...

®®

(Y
2.00 / 260

Pouletbrust gebrat-
en, Port. 140g /

110g, Gemiise Krauter
Vinaigrette 2050, Pi-
law Reis 2050, Ge-...

®®

9.90/13.90

Quiche aux légumes,
463Salade du menu

®

250/3.20

463 tartare de boeuf,
463 Pommes frites

®®

16.90 /18.50

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Bolognese vegan /
plant base / Erbsen-
basis 2050, Penne
Pasta gekocht 200g,
Mandeln gerieben /...

@®®

200/260

Schweins Cordon
bleu paniert, Port.
150g / 130 g, Zitro-
nenschnitz 10 port,
Pommes risolees /...

9.90/13.90
Ragolit de poisson au

curry vert, Nouilles
de riz cuites

250/3.20

463 tartare de boeuf,
463 Pommes frites

®®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
R
o E .
- E

Freitag

Ziegenkase,
mariniert mit Honig
und Majoran,
Spinatsalat mit
Gemiuse-Krauterv-...

®

200/260

Lachssteak TK ge-
braten 150g / 120g,
Limettenbutter Port.
20g / 2050, Weis-
sweinrisotto, Ke-...

9.90/13.90

Spaghetti all arrabia-
ta vegan, 463Salade
du menu

@®®

250/3.20

463 tartare de boeuf,
463 Pommes frites

®®

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
29.06 bis 05.07.2026

Samstag

Vegi

Poitrine de dinde rétie, 463Riz Pilaf, Iégumes au four

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




