
SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
08. bis 14.07.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

M�ntag Dienstag Mittw�ch D�nnerstag Freitag

V
eg

i

Courgettes farcies 
avec boulgour et fro-
mage frias, Coulis de 
tomate, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Fromage de chévre 
mariné, au miel et 
aux herbes, Sur lit 
de jeunes épinards 
avec vinaigrette de…

 9.90 / 13.90 

Orgesotto avec juli-
enne de légumes, 
Crumble d'olives et 
cersson, Salade du 
menu

 9.90 / 13.90 

Dal de lentilles, avec 
du fromage paneer, 
Pain naan, Salade de-
chou chinois, vinai-
grette au sésame

 9.90 / 13.90 

Bolognaise végane, 
Penne, Alternative au 
fromage râpé, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Sweet and sour, Em-
incé de porc, Riz bas-
mati, salade du menu

 9.90 / 13.90 

Lasagne maison, 
avec viande de bœuf, 
sauce béchamel, au 
fromage gratiné et 
tomate, Salade du…

 9.90 / 13.90 

Escalope de poulet 
panée, Quartier de 
citron, Pommes frites 
et ketchup, Salade 
du menu

 9.90 / 13.90 

ZFilet de sandre pêlé, 
Sauce au safran, 
Nouilles au beurre, 
Légumes d'été

 9.90 / 13.90 

Brochette de chipo-
latas de veau avec 
lard, sauce aux 
oignons, Rösti, Sal-
ade du menu

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

Steack haché de 
boeuf, Beurre café de 
Paris, Pommes frites

 2.50 / 3.20 

Curry vert de 
crevettes avec pe-
tites aubergines, Riz 
blanc

 2.50 / 3.20 

Travers de porc 
caramelisé, Patate 
douce écrasée

 2.50 / 3.20 

Demi Poulet rôti, 
Pommes country

 2.50 / 3.20 

Tajine de poulet aux 
abricots et citrons 
confits, Semoule

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Spaghetti aux fruits 
de mer, Salade d'été

Spaghetti aux fruits 
de mer, Salade d'été

Spaghetti aux fruits 
de mer, Salade d'été

Spaghetti aux fruits 
de mer, Salade d'été

Spaghetti aux fruits 
de mer, Salade d'été

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne v�yageurs
�agesverpflegung
08. bis 14.07.2024

Für den digitalen
Menüplan mit allen In-
f�s den QR-C�de scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

hachis parmentier, Carottes glacées / carottes glacées au persil

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
h�

ic
e

C
he

fs
 c

h�
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-K�mp�nenten werden jeweils 
direkt an der Speiseausgabe schriftlich k�mmuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen �der Bedarf an weiterführenden 
Inf�rmati�nen können Sie sich jederzeit an unsere Fachpers�nen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


