SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

07. bis 13.07.2025

Montag

Nasi Goreng mit
Edamame, Planted
Sesam [ Reisgericht
aus Indonesien 2050,

Dienstag

Mittwoch

Gschwellti mit HGt-
tenkase, Grey-
erzer, Emmen-
taler, Gemuses-

Teigwaren Orecchi-

ette gekocht, Bolog-
naise de soja, Brot /

Suppe oder Jus

Donnerstag

Kartoffelsotto mit
Artischocken und
Doérrtomaten, avec
artichaux,
Meniisalat, Brot /...

®®

9.90/14.90

VIP Roastbeef

kalt (genussfertig
geschnitten) Port.
150g, Rote Zwiebel-
ringe / Garniture,...

®

9.90/18.50

Sauce tomate au
thon, Papardelle

250/3.20

Salade César,
Mousse passion

éﬂ Edamame, pousse... tabchen, Feigensenf,..
9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
Lamm Meatballs / Rindsgeschnet- Pochiertes Kabeljau-
Lammbaéllchen 150g zeltes nature, zum filet 130g / 120g,
/120g, Krauterbutter, = schmoren 2050, Senf- Dillsauce fur

3 Port a 20g, Kartof- Balsamicosauce / Fischgerichte / Gros

é felnBackerinnenArt...  Jus mit Balsamico,... grain 2050, Pi-...
9.90/14.90 9.90/14.90 9.90/14.90
Cervelas grillé, Sal- Saucisse de Veau, Cou de porc réti,
ade de pates Roesti Pommes frites
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250/ 3.20 250/3.20 250/ 3.20
Salade César, Salade César, Salade César,
Mousse passion Mousse passion Mousse passion
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16.90 /18.90 16.90 /18.90

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

16.90 /18.90

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

16.90 /18.90

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

s

Freitag

Boneless Wings
vegan paniert Port. 3
Stk. a 40g, 120g /
100g, Barbecue BBQ
Sauce vegan 2050,...

®

9.90/14.90

Schweinsschnitzel
gebraten, Port. 120g /
100g,
Champignonsauce
braun / Braune...

9.90/14.90

Falafel, Taboulé
Marocain

@®®

250/3.20

Salade César,
Mousse passion

16.90 /18.90

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
07. bis 13.07.2025

Samstag

Vegi

Poulet sauce basquaise, Ecrasée de pomme de terre a I'huile d'olive et citron, Courgettes au thym

Menu

®®

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erniihrung
entdecken ... o . .
niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




