SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

15. bis 21.07.2024

Free choice Menu Vegi

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Saucisse a

rétir végétarienne,
Moutarde sucrée,
salade de pommes
de terre avec vinai-...

@O®®

9.90/13.90

Cuisse de poulet gril-
lIée, Sauce tomate,
Pommes de terre
sautées, Légumes

antipasti
®

9.90/13.90

Gnocchi, Sauce
pesto, Salade du
menu

®

250/3.20

Salade César au lard
et poulet a la panko,
glace

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Burrito, avec hari-
cots, mais,piment,,
Poivrons, fromage
cheddar, guacamole,
et salsa, Salade du...

®

9.90/13.90

Escalope de porc,
beurre diable, Risot-
to a la sauge et

aux oignons print-
anier, Broccoli

9.90/13.90

Filet de saumon,
beurre blanc, Pom-
mes de terre persil-
lées

250/3.20

Salade César au lard
et poulet a la panko,
glace

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

Mittwoch

tempura de légumes,
Sauce chili, Chutney
Mango, Riz Basmati,
Salade de wakamé

®®

9.90/13.90

Ro6ti de boeuf haché,
Jus de réti, Pommes
Croquettes, Rata-
touille / Ratatouille
Gemuse offen, Port....

9.90/13.90

Cotelette de porc
grillée, Sauce
Moutarde, Eblysotto

250/3.20

Salade César au lard
et poulet a la panko,
glace

Klimawirkung

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Coeur de boeuf, To-
mates cceur de beeuf,
avec burrata, basil-
ic,, Fleur de sel, huile
d'olive vinaigre bal-...

®

9.90/13.90

Spaghetti a la car-
bonara, Salade du
menu

9.90/13.90

Burger Classic
(boeuf), Pommes
frites

250/3.20

Salade César au lard
et poulet a la panko,
glace

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >

Freitag

Assiette d'antipasti
végétaliens, avec
des légumes mar-
inés,, Olives, basilic,
roquette, Pain a l'ail

®®

9.90/13.90

Faijtas, avec des

lamelles de poitrine
de poulet,, Iégumes,
avocat, creme aigre
et cheddar, Salade...

9.90/13.90

Penne all' amatri-
ciana, Salade du
menu

250/3.20

Salade César au lard
et poulet a la panko,
glace

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
15. bis 21.07.2024

Samstag

Vegi

Poitrine de dinde rétie, Sauce champignons, Pomme purée, Tomate Provencale

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




