
SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
13. bis 19.01.2025

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

i

Brot / Suppe oder 
Jus, Jeera Dal, Port� 
170g, Spinat in-
dische Art, Bas-
mati Reis gedämpft…

 9.90 / 13.90 

Brot / Suppe oder 
Jus, Polenta Brama-
ta mit getrockneten 
Pilzen, vegan, Planted 
chicken Güggeli ge-…

 9.90 / 13.90 

Brot / Suppe 
oder Jus, Auberginen 
Kichererbsen Ragout 
Maghmour, Port� 
280g, Linsen Bulgur,…

 9.90 / 13.90 

Brot / Suppe oder 
Jus, Pad kra pao 
vegan, Basmati Reis 
gedämpft Steamer, 
Sprossen gemischt,…

 9.90 / 13.90 

Brot / Suppe oder 
Jus, Penne mit Hum-
mus und Gemüse, 
Port� 470g, Mandeln 
gerieben / vegane…

 9.90 / 13.90 

M
en

u

Piccata de porc, 
Sauce tomate, 
Spaghettis, Salade 
du menu, port� à 50g, 
Soupe ou 1 dl� jus d'o-…

 9.90 / 13.90 

Cuisse de poulet au 
four, port� à 200g, 
Sauce au romarin 
/ jus au romarin, 
Pommes boulangère,…

 9.90 / 13.90 

Pojarski, sauce 
poivre vert à la 
créme, Farfalle, Chou 
rave à la crème, 
Soupe ou 1 dl� jus d'o-…

 9.90 / 13.90 

Filet d'agneau, 
croûte aux fines her-
bes, Sauce vin rouge, 
Gratin de Dauphi-
nois, Romanesco,…

 9.90 / 13.90 

Émincé de boeuf au 
curry vert et hari-
cots, Riz rôti à la 
banane plantain et 
cacahuètes, légumes…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

Lasagne portoin 
350gr�, Salade du 
menu 50 g

 2.50 / 3.20 

Ravioli au fromage, 
Salade du menu 50 g

 2.50 / 3.20 

Cou de porc rôti, 
Pommes de terre ris-
solées

 2.50 / 3.20 

Poulet rôti, Pommes 
frites

 2.50 / 3.20 

Gnocchi, Carbonara / 
Sauce

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

ho
ic

e

Brot / Suppe 
oder Jus, Okara 
Tätschli, Süsskartof-
fel Sojadrink Püree, 
Rotwein Sauce Ve-…

Brot / Suppe 
oder Jus, Okara 
Tätschli, Süsskartof-
fel Sojadrink Püree, 
Rotwein Sauce Ve-…

Brot / Suppe 
oder Jus, Okara 
Tätschli, Süsskartof-
fel Sojadrink Püree, 
Rotwein Sauce Ve-…

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
13. bis 19.01.2025

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

Saltimbocca de dinde, Pâtes du jour, Tomates au four

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

C
he

fs
 c

ho
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


