SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
28.07 bis 03.08.2025

Montag

Pad Thai ve-

gan mit Reis-
nudeln, Tofu, Frih-
lingszwiebeln, Karot-

Dienstag

Spaghetti, Bolog-
naise de Quorn a
l'origan, Brot / Suppe
oder Jus

éﬁ ten, Koriander und...
9.90/14.90 9.90/14.90
Kalbs Pojarski ge- Rindsgeschnet-
braten 150g / 120g, zeltes Provencale /
Griune Pfeffersauce Krautersauce mit

3 mit Rahm 2050, Tomatenwdirfel

% Risotto mit Parme-... 2050, Gnocchi,...
9.90/14.90 9.90/14.90
Escalope de dinde Merguez (enthalt
grillée, Beurre café Rind), 30g, boulgour

o de Paris, portion 25 cuit, Tomate au four

'% g, Rosti, Epinard en
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250/ 3.20 250/ 3.20
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0.00/ 0.00 0.00/ 0.00

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Kichererbsencurry
mit Susskartoffeln,
Wokgemuse,
Cashewnusse,
Jardiniéere de...

®

9.90/14.90

Schweinsschnitzel
Parisienne / Pariser
Art 210g / 190g,
Champignonsrahm-
sauce, Tagliolini /...

9.90/14.90

Cordon bleu de
poulet, Pommes
frites, Carottes Vichy

250/3.20

®®

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
Bl

Freitag

Donnerstag

Lasagnes maison aux
Iégumes, Reibkase 10
port, Menusalat, Brot
/ Suppe oder Jus

®

9.90/14.90

Seehecht in Knus- Pommes frites

perpanade 150g /
130g, Sauce Re-
moulade, Kartoffel-
salat mit Frih-...

®®

9.90/14.90 9.90/14.90

Ré6ti de porc, Riz Pi-
law, Haricots verts

250/3.20

®®

0.00/0.00 0.00/0.00
Klimawirkung hoch Proteine ausgewogene
hlzeiten > 8
der Ma mittel Kohlenhydrate Hrnﬁhrung
entdecken ...

niedrig

Gemuse & Friichte

erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
28.07 bis 03.08.2025

Samstag

Vegi

Emincé de poulet nature, Sauce créme aux herbes, Nouilles au beurre, Brocolis

Menu

9.90 /1490

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




