SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung
27.07 bis 02.08.2026

Montag

Vegi Caesar Salat,
Tomates, oeufs, Brot
/ Suppe oder Jus,
Parmesan & CroQ-

tons

Vegi

200/260

Kalbs Pojarski ge-
braten 120g / 95g,
Grune Pfeffersauce
mit Rahm 2050, Pa-
pardelle / Breitband-..

Menu

9.90/13.90

463Cordon bleu
de poulet, Pommes
frites

Free choice

250/3.20

Tartare de saumon2,
Zwei Toast-
brot-Scheiben, Gua-
camole

Chefs choice

®

16.90 /18.50

Dienstag

Pad Thai ve-

gan mit Reis-
nudeln, Tofu, Fruh-
lingszwiebeln, Karot-
ten, Koriander und...

@®®

200/260

Rindsragout Proven-
cale [/ Krauter-
sauce mit Tomaten-
wirfel 2050, Gnoc-
chi / Kartoffel-...

(Y]
9.90 /1390

Quiche Lorraine,
463Salade du menu

250/3.20

Tartare de saumon2,
Zwei Toast-
brot-Scheiben, Gua-
camole

®

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Kichererbsencurry
mit Susskartoffeln,
Wokgemuse,
Cashewnusse,
Pappadum...

®®

200/260

Poulet Saltimboc-
ca, Port.150g /

115g, Portweinsauce,
Risotto mit Parme-
san, Ofen Tomaten...

9.90/13.90

463Steak de boeuf
haché, Country Fries
Cuts /[ Fritierte
Kartoffelspalten

®

250/3.20

Tartare de saumon2,
Zwei Toast-
brot-Scheiben, Gua-
camole

®

Klimawirkung

16.90 / 18.50
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Flammkuchen «Jar-
diniere», Creme
acidulée, Légumes
d'été, roquette, Brot
/ Suppe oder Jus,...

@®®

200/260

Seelachsfilet paniert
/ Knusperpanade,
Sauce Remoulade

/ Remouladen-
sauce, Zitronen-...

9.90/13.90

Boulettes de viande
de boeuf, Riz aux
Iégumes

250/3.20

Tartare de saumon2,
Zwei Toast-
brot-Scheiben, Gua-
camole

®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
L T

Freitag

Soja Gehacktes,
Hornli mit Reibkase,
Beilage, Apfelmus fix
fertig, Konserve Port.
60g, Menusalat inkl....

®

(Y
200/ 260

Burehamme /
Bauernschinken rund
2050, Portion Senf
10 port., Kartof-
felsalat mit Fruh-...

9.90/13.90

Ravioli d'asperges
| Spargel Ravioli,
463Salade du menu

®

250/3.20

Tartare de saumon2,
Zwei Toast-
brot-Scheiben, Gua-
camole

®

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
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Samstag

Vegi

FERIE FETE NATIONALE

Menu

®®

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten — Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




