
SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
03. bis 09.08.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

V
eg

i

Tortilia mit Peper-
oni, Kartoffeln, 
Käse, Kräutern und 
Zwiebeln / Spanis-
che Tortilla, Pommes…

 2.00 / 2.60 

Gebratener (Som-
mer) Gemüsespiess 
ca� 180g / 
160g Homemade, 
Tabouleh Salat,…

 2.00 / 2.60 

Poke Bowl, Pa-
paya, Avoca-
do, Cashewnüsse, 
Venerereis, Granat-
apfelkerne, ge-…

 2.00 / 2.60 

Gemüsekuchen Ve-
gan 32 cm 
Durchmesser rund, 
Brot / Suppe oder 
Jus, Menüsalat

 2.00 / 2.60 

Cannelloni mit Ri-
cotta und Spinat 
2050, à la ricotta 
et aux épinards, Brot 
/ Suppe oder Jus,…

 2.00 / 2.60 

M
en

u

Rindfleischbällchen 
TK / Beef Meatballs 
Port� 150g/120g, 
Tomatensauce, 
Spaghetti mit…

 9.90 / 13.90 

Pouletbrust gebrat-
en, Port� 140g / 
110g, Gemüse Kräuter 
Vinaigrette 2050, Pi-
law Reis 2050, Broc-…

 9.90 / 13.90 

Forellenfilet 
(Regenbogenforelle) 
gebraten 150g/110g, 
Kapern-Oliven 
Sauce, Blitva,…

 9.90 / 13.90 

Rindsgeschnet-
zeltes Stroganoff, 
Standard 2050, 
Nuage de crème 
acidulée, Spätzli (TK…

 9.90 / 13.90 

Schweinskotelette 
160g/90g, 
Kräuterbutter, 
Pommes frites 10 
port� à 200g/140g,…

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

Nuggets de poulet, 
risotto d'ébly (blé) / 
Eblysotto

 2.50 / 3.20 

Samosas,, Quinoa

 2.50 / 3.20 

Escalope de porc 
grillée, Patate douce 
au four

 2.50 / 3.20 

Emmentaler 
Brätschnitzel 140gr / 
130g, Pommes 
nouvelles au four

 2.50 / 3.20 

Frühlingsrollen mit 
Pouletfleisch, Port� a 
150g, Riz au jasmin

 2.50 / 3.20 

C
he

fs
 c

ho
ic

e

Salade de melon, 
mozzarella et jambon 
cru

 16.90 / 18.50 

Salade de melon, 
mozzarella et jambon 
cru

 16.90 / 18.50 

Salade de melon, 
mozzarella et jambon 
cru

 16.90 / 18.50 

Salade de melon, 
mozzarella et jambon 
cru

 16.90 / 18.50 

Salade de melon, 
mozzarella et jambon 
cru

 16.90 / 18.50 

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.



SBB | Lausanne �o�ageurs
�ages�er�flegung
03. bis 09.08.2026

Für den digitalen
Menü�lan mit allen In-
fos den QR-Code scan-
nen!

Samstag

V
eg

i
M

en
u

463Cordon bleu de poulet, 463Riz Pilaf, Tomate Provencale

 9.90 / 13.90 

Fr
ee

 c
ho

ic
e

C
he
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ho
ic

e

Allfällige Änderungen einzelner Menü-Kom�onenten werden jeweils 
direkt an der S�eiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei 
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterführenden 
Informationen können Sie sich jederzeit an unsere Fach�ersonen 
wenden.

 Preise in CHF inkl. MwSt.

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken …

… und
ausgewogene
Ernährung
erkennen.


