SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

12. bis 18.08.2024

Menu Vegi

Free choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Risotto d'été, avec
des chanterelles,,
Cipolotti, tomates en
cubes, et noix de pé-
can grillées, salade...

®®

9.90/13.90

Steak de porc, Sauce
café de Paris, Pom-
mes frites, Rata-
touille / Ratatouil-

le Gemuse offen,...

9.90/13.90
Roesti pizza aux

Iégumes antipasti,
Salade du menu

®

250/3.20

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Deux bouchées de
roesti, avec ragoit
de légumes, et une
sauce ala creme,
Salade du menu

9.90/13.90

Brochette de panga-
sius pochée, Sauce
ala creme au cit-
ron vert, riz parfumé,
Epinards en branche

9.90/13.90
Penne all'arrabiata,

Salade du menu, Fro-
mage de rapé

O®®

250/3.20

Mittwoch

Lasagne maison,
avec du hachis végé-
tal, gratinée, salade
du menu

®

9.90/13.90

Boulettes de viande
d'agneau, Sauce
Provencale, Gnocchi
de mais, Poivronnade

9.90/13.90
Crépes farcies cour-

gette et fromage,
Salade de roquette

®

250/ 3.20
Klimawirkung _—
der Mahlzeiten e
entdecken ...

niedrig

Donnerstag

Courgettes farcies,
avec millet, Iégumes,
et fromage frais,
Sauce aux poivrons,
salade du menu

9.90/13.90

Atriaux de veau,
Jus au romarin,
Pomme de terre
Boulangeéres, Petits
pois et carottes

9.90/13.90
Cannelloni mediter-

ranee, Salade de to-
mates

@®®

250/3.20

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

Freitag

Escalope de légumes
panée, Tranche de
citron, Pommes
frites, Salade du
menu

®

9.90/13.90

Ragoit de boeuf ala
Viennoise, avec une
sauce au paprika, Riz
sauvage, Salade du
menu

9.90/13.90

Ravioli au fromage,
Salade du menu

®

250/3.20

... und
ausgewogene
Ernidhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
12. bis 18.08.2024%

Samstag
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Filet de saumon a l'oseille, Pommes persillées, Tomates au four
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Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt der Mahlzeiten ) S
reise in CHF inkl. MwsSt. mittel Kohlenhydrate Ernidhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




