SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

11. bis 17.08.2025

Menu Vegi

Free choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Montag

Tomaten-Peperoni
Eintopf 2050,
Tofuwiirfel
gerauchert,
mariniert 2050,...

®®

9.90/14.90

Kalbsbratchugeli mit
Champignonsauce
2050, avec une
sauce aux
chapignons, 1...

9.90/14.90

Cuisse de poulet
provencal, Pommes
nouvelles au four,
Tomate au four

®

250/3.20

Preise in CHF inkl. MwSt.

Dienstag

Rouleau de printem-
ps, Riz aux Iégumes
Asia, Brot / Suppe
oder Jus

®

9.90/14.90

Schweinsnierstiick
mit Senfkruste 140g
/ 110g,
Tomaten-Oliven-

sauce 2050, Polenta...

(Y]
9.90 / 1490

Pojarski de veau,
Sauce moutarde,
Pommes frites,
Epinard en branches

(Y]
2.50 / 3.20

Mittwoch

Kichererbsencurry
mit Asiagemuse
2050, avec légumes
asiatiques,
Susskartoffeln...

®

9.90/14.90

Teigwaren Orecchi-
ette gekocht 250g
2050, Rinds Bolog-
nese Sauce 2050,
Reibkase 10 port,...

9.90/14.90

Escalope de dinde
grillée, Sauce au
thym, Gnocchi, Ro-
manesco

niedrig

Donnerstag

Grune Linsenkiich-
lein / Linsengalet-
ten, Ratatouille /
Ratatouille Gemise
offen, Port. 280g...

& ®

9.90/14.90

VIP Kalbs Steak ge-
braten, Port. 160g

/ 140g, Balsam-
icosauce [ Jus

mit Balsamico, Pa-...

9.90/14.90

Filet de Lieu a la bor-
delaise, 180 g, Pom-
mes vapeur, Brocolis

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
fos den QR-Code scan-

nen! >
o [

Freitag

Kartoffelgnocchi ve-
gan mit Dérrtomat-
en, Salbei, Man-
deln, Oliven und Ru-
cola 2050, Julienne...

®

9.90/14.90

Pouletbrust gebrat-
en, Port. 140g

/ 10g, Marsala
Sauce [ Marsala
Jus 2050, Krauter...

9.90/14.90

Jarrets de porc
braisés, Spatzli,
Carottes Vichy

\/ \/

LY )]

2.50/3.20 2.50/3.20 250/3.20

o ..und
Klimawirkung _— Proteine T
. gewogene
der Mahlzeiten - el e N
mitte ohlenhydrate Ernidhrung

entdecken ...

erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-
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>
Hamburger de beeuf grillé / Beefburger grillé, portion 140 g, Beurre café de Paris, portion 25 g, Pommes de terre a la
lyonnaise, Iégumes au four
3
c
(]
=
9.90 /1490
o
2
o
=
(3]
o
o
i

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
Preise in CHF inkl. MwSt. der Mahlzeiten mittel Kohlenhydrate Erndhrung

entdecken ...

niedrig Gemuse & Friichte erkennen.




