SBB | Lausanne voyageurs
Tagesverpflegung

17. bis 23.08.2026

Montag D

Réstipastetli (3Stk.)
mit Gemuseragout
mit Rahmsauce
Ragot de légumes,
Menusalat, Brot /...

®

Vegi

200/260

Moussaka mit Rind-
fleisch

Viande de beeuf, feta,
Brot / Suppe oder Jus,
Griechischer GemUs-...

Menu

(Y]
9.90 /13.90

Chipolatas de veau
Polenta / Bramata Po-
lenta 2050/200g

Free choice

250/3.20

Magret de canard
laqué

Riz cantonais avec
oeuf

Chefs choice

®

16.90 /18.50

ienstag

Gemiiseschnitzel
paniert, 145g [ 130g
Ketchup / Zitronen
2050, Zwergtomaten
/ Cherry Tomaten,...

) @®®
200/ 260

Pochiertes Pangasius
Spiessli, 150g / 135g
Limettensauce mit
Gemusestreifen /
Fischsauce, Pi-...

V)

9.90/13.90

463Steak de boeuf
haché

Pommes de terre ris-
solées

®

250/3.20

Magret de canard
laqué

Riz cantonais avec
oeuf

®

16.90 / 18.50

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei
Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen
wenden.

Preise in CHF inkl. MwSt.

Mittwoch

Lasagne Vegan
Tomaten Sugo / To-
maten Sauce, Rucola,

Brot / Suppe oder Jus,
Menusalat
v O0®

200/260

Schweinssteak /
Nierstiick 150g/120g
Cafe de Paris /
Fertig-Produkt, Pom-
mes frites 10 port. a...

®

9.90/13.90

Quiche au fromage
463Salade du menu

®

250/3.20

Magret de canard
laqué

Riz cantonais avec
oeuf

®

16.90 /18.50

Klimawirkung

Klimawirkung
der Mahlzeiten
entdecken ...

hoch

mittel

niedrig

Donnerstag

Sommerrisotto ve-
gan mit Eier-
schwammli, Cipolot-
ti, Tomatenwdirfel,
Pekanusse

@®®®

200/260

Adrio gebraten /
Kalbsadrio, Port.150g
[ 135g

Rosmarinsauce / Jus
mit Rosmarin, Spiralen..

9.90/13.90

Cuisse de poulet
provencal

risotto d'ébly (blé) /
Eblysotto

250/3.20

Magret de canard
laqué

Riz cantonais avec
oeuf

®

16.90 / 18.50

Ausgewogenheit

Proteine
Kohlenhydrate

Gemuse & Friichte

Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

fos den QR-Cocde scan-
nen!

Freitag

Gefullte Zucchetti
mit Hirse, Gemuse,
Frischkase

Millet, Iégumes,
Peperonisauce rot...

V) O
200/ 260

Rind Brust Brisket
inkl. BBQ Sauce,
190g

Poitrine de boeuf
grillée, Senf /...

®

9.90/13.90

463Tortellini ala
ricotta et aux
épinards
463Salade du menu

®

250/3.20

Magret de canard
laqué

Riz cantonais avec
oeuf

®

16.90 /18.50

... und
ausgewogene
Erndhrung
erkennen.



Fiir den digitalen
Meniiplan mit allen In-

SBB | Lausanne voyageurs fos den QR-Code scan-

nen!

Tagesverpflegung
17. bis 23.08.2026

Samstag

Vegi

463 Hachi Parmentier
463Salade du menu

Menu

9.90/13.90

Free choice

Chefs choice

Allf3llige Anderungen einzelner Menii-Komponenten werden jeweils
direkt an der Speiseausgabe schriftlich kommuniziert. Bei

Unklarheiten zu Allergenen oder Bedarf an weiterfithrenden
Informationen kdnnen Sie sich jederzeit an unsere Fachpersonen Klimawirkung Ausgewogenheit und
wenden. Klimawirkung ;
hoch Proteine ausgewogene
der Mahlzeiten

Preise in CHF inkl. MwSt. mittel

Kohlenhydrate Hrniihrung

entdecken ... Gemiise & Friichte erkennen.

niedrig




